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“ABSTRAK

Kebutuhan spiritual dalam perawatan pasien merupakan suatu hal yang juga
penting dipenuhi untuk meningkatkan kesembuhan pasien, termasuk pasien
terpasang kateter urine. Ibadah merupakan salah satu kebutuhan spiritual yang
perlu diperhatikan pada pasien hospitalisasi. Pasien menganggap bahwa dengan
terpasangnya kateter, ibadah tidak akan sah dilakukan karena urine terus mengalir
melewati kateter dan itu merupakan suatu najis. Kurangnya informasi pada pasien
dan keluarga mengakibatkan kebutuhan spiritual pasien tidak terpenuhi. Tujuan
penulisan ini adalah untuk memaparkan asuhan keperawatan pada Ny.S yang
terpasang kateter urine dengan pemberian edukasi pemenuhan kebutuhan spiritual
di ruangan interne wanita RSUP Dr. M. Djamil Padang. Metode yang digunakan
adalah case report pada satu pasien, dilakukan pre — test dan post — test
menggunakan kuesioner terhadap pengetahuan pasien tentang tayamum dan shalat,
Kemudian pasien diberikan edukasi pemenuhan kebutuhan spiritual tayamum dan
shalat dengan lembar balik selama 25 — 30 menit. Hasil pre — test didapatkan
12,5% dan hasil post — test didapatkan 100% setelah diberikan edukasi
pemenuhan kebutuhan spiritual pada pasien yang terpasang kateter dengan lembar
balik, tingkat spiritualitas dan pengetahuan pasien meningkat. Aspek spiritualitas
pasien perlu diperhatikan™ dan ditingkatkan dalam melaksanakan asuhan
keperawatan untuk memenuhi kebutuhan spiritualitas pasien. Pada pasien yang
terpasang kateter perlu dilakukannya edukasi pemenuhan kebutuhan spiritual
untuk meningkatkan spiritualitas pasien. Serta perlu adanya tindakan kolaborasi
dengan ahli agama/rohaniawan terhadap pelaksanaan tayamum dan shalat di ruang
rawatan.
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ABSTRACT

Spiritual needs in patient care are something that is also important to fulfill to
improve patient recovery, including patients with urinary catheters. Worship is
one of the spiritual needs that needs to be considered in hospitalized patients. The
patient believes that with a catheter installed, worship will not be valid because
urine continues to flow through the catheter and that is unclean. Lack of
information for patients and families results in the patient's spiritual needs not
being met. The purpose of this writing is to describe nursing care for Mrs. S who
had a urinary catheter installed by providing education on fulfilling spiritual
needs in the women's internal room at RSUP Dr. M. Djamil Padang. The method
used was a case report on one patient, a pre-test and post-test were carried out
using a questionnaire on the patient's knowledge about tayammum and prayer.
Then the patient was given education on fulfilling the spiritual needs of tayamum
and prayer with a flip sheet for 25 - 30 minutes. The pre-test results were 12.5%
and the post-test results were 100%. After being given education on fulfilling the
spiritual needs of patients who had catheters with a return sheet, the patient's
level of spirituality and knowledge increased. Aspects of patient spirituality need
to be considered and improved in implementing nursing care to meet patients'
spiritual needs. In patients who.have catheters installed, it is necessary to provide
education about fulfilling spiritual needs to increase the patient's spirituality. And
there needs to be collaborative action with religious experts/clergy regarding the
implementation of tayamum and prayer in the treatment room.
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