
 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

BAB 6 

PENUTUP  

6.1 Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, yaitu profil pasien yang 

dilakukan hip arthroplasty di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2020-2023, 

didapatkan simpulan sebagai berikut: 

1. Pasien hip arthroplasty di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2020-

2023 terbanyak adalah perempuan. 

2. Kelompok usia dengan frekuensi terbanyak pasien adalah <50 tahun. 

3. Pekerjaan yang paling banyak dilakukan pasien hip arthroplasty di 

RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2020-2023 adalah ibu rumah tangga 

4. Mayoritas pasien hip arthroplasty di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

tahun 2020-2023 mengeluhkan nyeri 

5. Penyakit komorbid yang paling banyak diderita pasien hip arthroplasty 

di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2020-2023 adalah hipertensi. 

6. Sebagian besar pasien hip arthroplasty di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

tahun 2020-2023 termasuk kelompok IMT normal.  

7. Diagnosis terbanyak pasien hip arthroplasty di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang tahun 2020-2023 adalah femoral neck fracture. 

8. Tindakan yang paling banyak dilakukan adalah Total Hip Arthroplasty. 

9. Hip arthroplasty di RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2020-2023 

paling sering dilakukan pada panggul kiri. 

10. Metode fiksasi yang paling banyak digunakan adalah uncemented. 

11. Mayoritas pasien hip arthroplasty di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

tahun 2020-2023 dirawat selama kurang dari atau sama dengan dua 

pekan. 

12. Mayoritas pasien hip arthroplasty di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

tahun 2020-2023 tidak atau belum mengalami komplikasi. 
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6.2 Saran 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif retrospektif sehingga 

hanya menjelaskan gambaran demografi pasien yang menjalani hip 

arthroplasty. Diharapkan dilakukan penelitian lanjutan yang membahas tentang 

bagaimana hubungan antara masing-masing variabel dalam penelitian ini. 
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