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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan fenomena bekerja paruh waktu sebagai
gaya hidup di kalangan mahasiswa di Kota Padang. Dengan pendekatan deskriptif
kualitatif, penelitian ini melibatkan beberapa mahasiswa sebagai informan yang
bekerja paruh waktu di berbagai bidang, terutama di sektor kafe dan usaha kecil.
Alasan utama mahasiswa bekerja paruh waktu antara lain karena tren gaya hidup,
mengisi waktu luang, mengasah keterampilan, serta membangun jaringan sosial.
Penelitian ini juga menyoroti berbagai keuntungan yang diperoleh dari bekerja paruh
waktu, seperti peningkatan keterampilan komunikasi, pengalaman kerja, dan
hubungan sosial.

Metode pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara mendalam dan
observasi, di mana peneliti berinteraksi langsung dengan mahasiswa yang bekerja.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa banyak mahasiswa yang bekerja bukan semata-
mata karena kebutuhan ekonomi, melainkan untuk mengikuti tren sosial dan
mengembangkan diri. Selain itu, gaya hidup bekerja ini juga dipengaruhi oleh
lingkungan keluarga yang mendukung anak-anak mereka untuk mandiri Secara
finansial.

Hasil pembahasan mengungkapkan bahwa bekerja paruh waktu telah menjadi bagian
penting dari kehidupan mahasiswa, tidak hanya sebagai cara untuk mendapatkan
penghasilan tambahan, tetapi juga sebagai sarana untuk mengembangkan keterampilan
interpersonal dan profesional. Kesimpulannya, bekerja paruh waktu bagi mahasiswa
merupakan fenomena yang lebih kompleks daripada sekadar kebutuhan ekonomi,
melainkan juga sebagai gaya hidup dan bagian dari proses pembelajaran..
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ABSTRACT

This research aims to describe the phenomenon of part-time work as a lifestyle among
students in Padang City. With a qualitative descriptive approach, this research
involved several students as informants who work part time in various fields, especially
in the cafe and small business sectors. The main reasons why students work part-time
include lifestyle trends, filling free time, honing skills, and building social networks.
This research also highlights the various benefits that come from working part-time,
such as improved communication skills, work experience and social relationships.

The data collection methods used were in-depth interviews and observations, where
researchers interacted directly with working students. The research results show that
many students work not solely because of economic needs, but to follow social trends
and develop themselves. Apart from that, this working lifestyle is also influenced by a
family environment that supports their children to be financially independent.

The results of the discussion revealed that part-time work has become an important
part of student life, not only as a way to earn additional income, but also as a means
to develop interpersonal and professional skills. In conclusion, working part time for
students is a more complex phenomenon than just an economic necessity, but also as a
lifestyle and part of the learning process.
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