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ABSTRAK

Tujuan Penelitian

Menurut Unit Pelaksana Teknis Dinas Perlindungan Perempuan dan Anak (UPTD-
PPA) Provinsi Jambi, hingga 24 November tahun 2023 telah terjadi 32 kasus
bullying yang terjadi terhadap remaja dengan korban 22 laki-laki dan 7 perempuan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan perilaku
bullying pada remaja di SMPN 11 Kota Jambi.

Metode

Penelitian kuantitatif dengan desain cross-sectional dilakukan dari November 2023
hingga Agustus 2024. Populasi penelitian adalah siswa kelas VII dan VIII dengan
jumlah sampel 308. Teknik pengambilan sampel menggunakan Proportional
Random Sampling. Pengumpulan data menggunakan kuisioner. Analisis data
menggunakan analisis univariat, analisis bivariat (chi square), dan analisis
multivariat (Regresi Logistik Ganda).

Hasil

Hasil univariat pengetahuan rendah (11,7%) dengan POR 0,185, sikap negatif
(44,8%) dengan POR 6,225, self-esteem rendah (61%) dengan POR 2,362, pengaruh
media tinggi (53,6%) dengan POR 0,372, pola asuh orang tua otoriter (47,1%), peran
teman sebaya tinggi (63,3%) dengan POR 0,438, tradisi senioritas tinggi (72,4%)
dengan POR 0,284, Hasil bivariat terdapat hubungan untuk semua variabel yang
diteliti. Hasil multivariat faktoryang paling berhubungan‘adalah sikap (p = 0,000 dan
POR 4,749).

Kesimpulan

Sikap merupakan faktor yang paling dominan berhubungan dengan perilaku bullying.
Untuk itu, pihak sekolah perlu melakukan sosialisasi terkait melalui poster atau
pamflet yang ditempel di mading sekolah yang dapat memperkuat sikap positif pada
remaja agar tidak terjadi tindakan negatif yang dapat timbul akibat dari masih
banyaknya siswa yang tidak mengetahui mana yang benar dan mana yang salah.
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ABSTRACT

Objective

According to the Technical Implementation Unit of the Women's and Children's
Protection Service (UPTD-PPA) of Jambi-Province, as of November 24, 2023, there
have been 32 cases.of bullyingiimvelving-teenagers,; with.22.male victims and 7
female victims. This research aims to identify the factors associated with bullying
behavior among adolescents at SMPN 11 in Jambi City.

Method

Quantitative research with a cross-sectional design was conducted from November
2023 to August 2024. The research population consists of seventh and eighth-grade
students, with a sample size of 308. The sampling technique used is Proportional
Random Sampling. Data collection using questionnaires. Data analysis using
univariate analysis, bivariate analysis (chi-square), and multivariate analysis.
(multiple logistic regression).

Result

The univariate results show low knowledge (11.7%) with an Odds Ratio (OR) of
0.185, negative attitudes (44.8%) with an OR of 6.225, low self-esteem (61%) with
an OR of 2.362, high media influence (53.6%) with an OR of 0.372, authoritarian
parenting styles (47.1%), high peer-influence (63.3%) with an OR of 0.438, and high
seniority traditions (72.4%) with an OR of 0.284. The bivariate results indicate a
relationship for all the variables studied: The multivariate results show that the most
significant factor is attitude (p-=0.000 and OR 4.749).

Conclusion

Attitude is the most dominant factor related to bullying behavior. To that end, the
school needs to socialize through posters or pamphlets that can strengthen positive
attitudes in teenagers so that there are no negative actions that may arise as a result of
the still large number of students who do not know which is right and which is
wrong.
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