BAB VII
PENUTUP
7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan, maka
dapat disimpulkan bahwa:

1. Karakteristik responden yang didapat, jenis kelamin yang terbanyak adalah
perempuan dengan rentang usia antara 46-65 tahun, pendidikan terakhir
terbanyak adalah SMA, dan status pekerjaan terbanyak adalah tidak bekerja.

2. Lama menjalani terapi hemodialisis paling banyak adalah lebih dari 24
bulan. = : AS AND ,

3. Kualitas hidup pasién CKD yang menjalani t'erlap‘i hemodialisis terbanyak
adalah kualitas hidup cukup.

4. Tidak terdapatnya hubungan antara lama menjalani terapi hemodialisis

dengan kualitas hidup pasien CKD.

7.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian, dapat diberikan beberapa saran berikut :

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan hasil penelitian saat ini dapat menjadi
bahan referensi dan selanjutnya pembagian berdasarkan lama terapi
hemodialisis memiliki jumlah responden yang sama.

2. Bagi tenaga kesehatan diharapkan menjadi bahan pertimbangan dalam
pemberian edukasi dan terapi untuk pasien.CKD yang akan-menjalani terapi

hemodialisis.
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