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BAB VII 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data, maka dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Hampir setengah pasien yang dirawat inap dengan DBD di bangsal 

penyakit dalam Rumah Sakit dr. Reksodiwiryo Padang tahun 2022 

mengalami trombositopenia berat. 

2. Pasien yang dirawat inap dengan DBD di bangsal penyakit dalam 

Rumah Sakit dr. Reksodiwiryo Padang tahun 2022 yang memiliki 

manifestasi perdarahan jumlahnya hampir sama dengan pasien DBD 

yang tidak memiliki manifestasi perdarahan. 

3. Secara statistik terdapat hubungan antara jumlah trombosit dengan 

manifestasi perdarahan pada pasien yang dirawat dengan demam 

berdarah dengue di Rumah Sakit dr. Reksodiwiryo tahun 2022 Padang. 

7.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat diberikan beberapa saran dengan 

harapan bisa bermanfaat dikemudian hari, yaitu: 

1. Bagi Tenaga Kesehatan Faskes 1 

Diharapkan kepada tenaga kesehatan baik dokter maupun tenaga 

kesehatan lain mampu mengetahui indikasi rujukan dan melakukan rujukan 

terhadap pasien DBD dan diharapkan faskes 1 mampu melakukan tindakan 

preventif terhadap kasus DBD. 

2. Bagi Dokter DPJP Rumah Sakit 

Hasil penelitian diharapkan dapat menjadi acuan bagi dokter dalam 

melakukan penatalaksanaan terhadap kasus DBD. 

3. Bagi Rumah Sakit dr. Reksodiwiryo Padang 

Hasil penelitian diharapkan dapat menjadi sumber data bagi Rumah 

Sakit dr. Reksodiwiryo Padang. 
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4. Bagi Instalasi Rekam Medis 

Pembuatan rekam medis diharapkan dapat dilakukan dengan lebih 

lengkap agar memudahkan peneliti selanjutnya yang ingin menggunakan 

data tersebut sebagai sumber penelitian. 

5. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Pada penelitian selanjutnya perlu meneliti variabel bebas yang lain  

terhadap manifestasi perdarahan serta memperbanyak jumlah sampel, waktu 

dan tempat penelitian yang berbeda. 
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