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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penambahan seduhan teh
hitam (Camellia sinensis (L.)) dengan persentase yang berbeda pada pembuatan susu
fermentasi Pediococcus acidilactici BKO1 terhadap pH, total titrasi asam (TTA), dan total
bakteri asam laktat (BAL). Penelitian ini menggunakan teh hitam (Camellia sinensis (L.))
dengan merk Teh Hitam Kayu Aro Resto yang diproduksi oleh PT. Perkebunan
Nusantara VI Pabrik Teh Unit Usaha Danau Kembar, Sumatera Barat. Pada
pembuatan susu fermentasi menggunakan bakteri Pediococcus acidilactici BKO1
sebagai starter yang diperolen dari koleksi Laboratorium Teknologi Hasil Ternak,
Universitas Andalas, Padang. Metode penelitian ini menggunakan Rancangan Acak
Kelompok (RAK) dengan 5 perlakuan dan 4 ulangan. Perlakuan yang diberikan pada
penelitian ini adalah penambahan seduhan teh hitam (Camellia sinensis (L.)) pada
pembuatan susu fermentasi Pediococcus acidilactici BKO1 sebanyak PO (0%), P1 (2,5%),
P2 (5%), P3 (7,5%), dan P4 (10%). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penambahan
seduhan teh hitam (Camellia sinensis (L.)) berpengaruh tidak nyata (P>0,05) terhadap pH,
total titrasi asam, dan berpengaruh nyata (P<0,05) terhadap total bakteri asam laktat.
Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa hasil terbaik pada perlakuan P2
(5%) dengan nilai pH 5,15, nilai total titrasi asam 0,74%, dan total bakteri asam laktat
114,95 x 10° CFU/mll.

Kata kunci : Camellia sinensis (L.), pH, susu fermentasi, total bakteri asam laktat, total
titrasi asam.



