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ABSTRAK 

IKIGAI PADA TOKOH VIOLET DALAM ANIME SERIES 

VIOLET EVERGARDEN KARYA ISHIDATE TAICHI 

 

oleh: 

Rozan Arsilian Pratama 

 

Penelitian ini berfokus mengenai ikigai yang tergambar pada tokoh Violet 

dalam anime Violet Evergarden karya Ishidate Taichi. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mendeskripsikan tentang gambaran ikigai yang dijalani oleh tokoh 

Violet dalam anime ini. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah deskriptif 

analisis. Penelitian ini menggunakan pendekatan struktural dan unsur intrinsik serta 

menggunakan teori ikigai dari Garcia dan Miralles dan teori mise-en-scene dari 

Maureen Furniss. Hasil dari penelitian ini ditemukan bahwa keempat elemen ikigai 

terdapat pada tokoh Violet melalui profesinya sebagai Jidou Shuki Ningyou pada saat 

ia bekerja untuk Putri Charlotte, mengetik naskah untuk Oscar, menulis surat 

bersama Clara dan pada saat ia pergi bekerja untuk Aidan ke daerah Ctrigall. “Misi” 

tergambar ketika Violet memenuhi pekerjaan yang sedang dibutuhkan oleh semua 

klien tersebut. “Keahlian” juga terlihat dengan Violet yang setelah lulus dari kelas 

kursus Doll menjadi seseorang yang mampu menyelesaikan pekerjaan yang 

memakan waktu dan tergolong sulit dari berbagai klien tersebut. “Profesi” yang juga 

tergambar karena sudah pasti Violet mendapatkan penghasilan atas pekerjaan yang 

telah ia lakukan. Lalu, “Gairah” adalah ketika Violet yang bersedia untuk menerima 

pekerjaan yang tidak mudah dari berbagai klien tersebut. Dengan terpenuhinya 

seluruh elemen ikigai tersebut maka terpenuhi jugalah segala komponen ikigai yang 

ada yaitu “Hal yang disukai”, “Hal yang dibutuhkan dunia”, “Timbal balik”, dan 

“Keahlian diri” sehingga dapat disimpulkan bahwa apa yang dilakukan oleh Violet 

terhadap profesinya sebagai Jidou Shuki Ningyou menunjukkan bahwa ia memenuhi 

kategori dari seseorang yang menjalankan ikigai. 
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