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BAB IV

PENUTUP

4.1 Kesimpulan

Beberapa penelitian yang telah dikaji sebagian besar menunjukkan bahwa

fluoride varnish dapat digunakan sebagai pencegahan karies gigi pada anak

prasekolah. Penggunaan fluoride varnish mampu menurunkan kejadian karies gigi

secara signifikan dan mengurangi keparahan karies gigi dengan meremineralisasi

email dan memperlambat perkembangan karies gigi pada anak prasekolah.

4.2 Saran

Penulis menyarankan pengaplikasian fluoride varnish diberikan pada anak

prasekolah yang memiliki risiko tinggi karies gigi.
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