BAB 4

PENUTUP

3.1 Kesimpulan

Perilaku orang tua memiliki- pengaruh yang signifikan terhadap kejadian
karies pada balitanya. Anak-anak terutama balita tidak bisa membersihkan gigi
sendiri, oleh karena itu peran serta orang tua sangat dibutuhkan dalam
pemeliharaan kesehatan gigi anak. Perilaku orang tua dalam pemeliharaan
kesehatan gigi anak dipengaruhi oleh beberapa faktor, seperti pengetahuan,
pendidikan, sikap, dan tindakan. Pengetahuan orang tua yang baik akan
menurunkan risiko karies pada anaknya. Tingkat pendidikan ibu lebih
berpengaruh terhadap kejadian karies pada anaknya dibandingkan dengan tingkat
pendidikan ayah. Sikap dan tindakan orang tua yang baik dalam pemeliharaan
kesehatan gigi anak akan menurunkan kejadian karies pada anaknya. Sebagian
besar penelitian menyatakan bahwa semakin baik perilaku orang tua, maka

semakin rendah kejadian karies anaknya.
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