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Buku "Asuhan Keperawatan Pada Anak dengan Kolestasis" karya Deswita, M.Kep, merupakan 

panduan yang komprehensif bagi perawat dan tenaga kesehatan lainnya yang terlibat dalam 

perawatan anak dengan kondisi kolestasis. Buku ini ditulis dengan tujuan untuk memberikan 

pemahaman mendalam mengenai kolestasis pada anak serta pendekatan asuhan keperawatan 

yang tepat. 

 

Konten dan Struktur 

Buku ini dibagi menjadi beberapa bab yang sistematis, dimulai dari pengenalan tentang 

kolestasis, termasuk definisi, penyebab, dan patofisiologi. Deswita menjelaskan dengan jelas dan 

rinci tentang bagaimana kolestasis mempengaruhi kesehatan anak, serta dampaknya terhadap 

tumbuh kembang mereka. 

Selanjutnya, penulis membahas penilaian keperawatan yang diperlukan dalam mendeteksi dan 

menangani kolestasis. Bagian ini sangat penting karena memberikan panduan praktis bagi 

perawat dalam mengidentifikasi gejala dan melakukan intervensi yang sesuai. 

 

Keunggulan 

Salah satu keunggulan buku ini adalah penggunaan bahasa yang sederhana namun informatif, 

membuatnya mudah dipahami baik oleh mahasiswa keperawatan maupun praktisi yang sudah 

berpengalaman. Selain itu, buku ini dilengkapi dengan ilustrasi dan tabel yang memperjelas 

konsep-konsep yang dibahas. 

Deswita juga menyertakan studi kasus yang relevan, memberikan contoh konkret bagaimana 

teori diterapkan dalam praktik. Ini sangat membantu dalam memberikan gambaran nyata tentang 

tantangan yang dihadapi dalam asuhan keperawatan pada anak dengan kolestasis. 



 

 

Kelemahan 

Meskipun buku ini sangat informatif, beberapa bagian mungkin terasa kurang mendalam, 

terutama dalam diskusi tentang terapi medis yang dapat dilakukan untuk mengelola kolestasis. 

Penambahan lebih banyak informasi tentang pengobatan yang tersedia dan perkembangan 

terbaru dalam bidang ini akan sangat bermanfaat. 

Kesimpulan 

Secara keseluruhan, "Asuhan Keperawatan Pada Anak dengan Kolestasis" adalah buku yang 

penting bagi siapa saja yang berkecimpung dalam bidang keperawatan anak. Dengan penjelasan 

yang jelas dan praktis, buku ini dapat menjadi referensi yang berharga dalam meningkatkan 

kualitas asuhan keperawatan bagi anak-anak yang menderita kolestasis. Deswita telah berhasil 

menyusun buku yang tidak hanya informatif, tetapi juga aplikatif, menjadikannya sebagai 

panduan yang diperlukan dalam praktik sehari-hari. 

 


