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ABSTRAK 

ZULFIANTI. 1410811005. Jurusan Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu 

Politik, Universitas Andalas. Judul Skripsi Penyebab Remaja Memilih 

Bertahan Pada Hubungan Kekerasan Dalam Pacaran di Kota Padang. 

Pembimbing I Dra. Dwiyanti Hanandini, M.Si, Pembimbing II Dra. 

Fachrina, M.Si. 

 

Kekerasan dalam pacaran (KDP) merupakan kekerasan terhadap pasangan 

sebagai tindakan-tindakan yang disengaja atau rangkaian tindakan yang 

menyebabkan luka atau penderitaan bagi pasangan. Tujuan umum dari penelitian 

ini adalah untuk mendeskripsikan kekerasan berpacaran di kalangan remaja di 

Kota Padang. Tujuan khusus dari penelitian ini adalah pertama, mendeskripsikan 

bentuk kekerasan yang terjadi dalam hubungan pacaran. Kedua, menjelaskan 

penyebab bertahan dalam hubungan pacaran tersebut. 

Dalam melihat masalah ini peneliti menggunakan teori pertukaran sosial 

oleh George Caspar Homans. Homans melihat akar dari teori pertukaran adalah 

behaviorisme yang berpengaruh langsung terhadap sosiologi perilaku. Teori 

pertukaran sosial pun melihat antara perilaku dengan lingkungan terdapat 

hubungan yang saling mempengaruhi. Dalam hubungan tersebut terdapat imbalan, 

pengorbanan, dan keuntungan. Jadi pertukaran sosial terdiri atas pertukaran paling 

sedikit antar dua orang berdasarkan perhitungan untung rugi. Misalnya, pola-pola 

perilaku di tempat kerja, percintaan, perkawinan, persahabatan, hanya akan 

langgeng manakala semua pihak yang terlibat merasa teruntungkan. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kualitatif dengan tipe deskriptif. Untuk 

mendapatkan mengumpulkan data dan informasi sesuai dengan tujuan penelitian 

dilakukan dengan wawancara mendalam. Informan penelitian dipilih dengan 

teknik snowballing. Analisis data yang digunakan adalah analisis data Miles dan 

Huberman. 

Hasil penelitian menunjukkan adanya bentuk kekerasan yang terjadi dalam 

hubungan pacaran seperti: kekerasan fisik (dipukul bagian kepala dan tangan, 

dicengkram pada bagian paha, ditampar bagian wajah, ditendang bagian kaki),  

kekerasan psikologi (dikekang, dicurigai, posesif, diancam), kekerasan ekonomi 

(sering diporoti). Kekerasan seksual (dipaksa berhubungan seksual). Sedangkan 

penyebab remaja memilih bertahan pada hubungan kekerasan dalam pacaran 

diantaranya: perasaan sayang, keluarga saling mengenal, ingin merubah pasangan 

menjadi lebih baik, tidak ingin memulai hubungan baru dengan laki-laki lain 

karena beberapa penyebab seperti (sudah terbiasa dengan pacar, ingin 

melanjutkan ke jenjang pernikahan, sudah berhubungan seks, sering mendapat 

ancaman). 
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ABSTRACT 

 

Zulfianti.1410811005. Sociology course, Faculty of social and politics science, 

Andalas University. The title of this thesis is The cause of adolescent to hold 

out in violence relationship in dating on padang city. Advisor I Dra. Dwiyanti 

Hanandini, M.Si, Advisor II Dra. Fachrina, M.Si.    

Violence in dating (VIN) is violence to partner as actions which is 

intentionally or actions series that cause of injury or pain for the partner. The 

general purpose of this research is to describe violence in dating in adolescent in 

padang city. Specific purpose is from this research is, the first, to describe form of 

violence that happen in relationship. Second, to explain the cause of the hold out 

in that relationship. 

 

To see the problem the researcher used social change theory by george 

caspar homans. Homan see the roots of change theory is behaviorism that 

influential to social behavior. This theory see from behavior with the environment 

independent. In the relationship exist repayment,sacrifice, profit. So, social 

change consist of the changr between two people based on count of financial. For 

example, the patterns in office, love, marriage, friendship will be everlasting if all 

the people feel the profit. The method of this research used qualitative with the 

type of descriptive to get the data and information based on the purpose of the 

research by interview. Informan choose by snowballing technique. The data of 

analysis used miles data and faberman. 

 

The result of this research is indicates by shape of violence that happen in 

dating such as physical of violence (punch in head and hand, gripping in thigh, 

punch in face, kick in foot) psychology of violence (restraint, suspicious, 

possessive, threatening). Economic of violence (often gnaw). Sexual of violence 

(force to having sex). The cause of teenagers choose stay in violence relationship 

in dating such as loving, their family was know each other, to change the partner 

to be better, dont want to start the new relationship with another man this cause 

such as (ussually with the boyfriend, want to get married, have been sex, often to 

gey threat). 
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