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ABSTRACT 

         This study aims to determine and measure the influence of financial 

attitudes, financial literacy, and lifestyle on financial decision making and 

financial well-being. The population in this study is the Case Study of Generation 

Z in Padang City with a sample of 250 respondents. The sampling technique in 

this study used purposive sampling, where each individual in the population has 

an equal opportunity to be selected as a sample. The results of this study indicate 

that financial attitudes have a significant effect on financial decision making. 

Financial literacy has a significant effect on financial decision making. Lifestyle 

does not have a significant effect on financial decision making. Financial 

attitudes have a significant effect on financial well-being with decision making. 

Financial literacy has a significant effect on financial well-being with financial 

decision making as a mediating variable. Lifestyle does not have a significant 

effect on financial well-being with financial decision making as a mediating 

variable and Financial decision making has a significant effect on financial well-

being. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mengukur pengaruh sikap 

keuangan, literasi keuangan, dan lifestyle dalam pengambilan keputusan keuangan 

dan kesejahteraan keuangan. populasi pada penelitian ini adalah Studi Kasus Generasi 

Z Kota Padang dengan sampel 250 responden. Teknik pengambilan sampel pada 

penelitian ini menggunakan purposive sampling, dimana tiap individu di dalam 

populasi tersebut memiliki kesempatan yang sama dipilih sebagai sampel. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa Sikap keuangan berpengaruh signifikan terhadap 

pengambilan keputusan keuangan. Literasi keuangan berpengaruh signifikan terhadap 

pengambilan keputusan keuangan. Lifestyle tidak berpengaruh secara signifikan 

terhadap pengambilan keputusan keuangan. Sikap keuangan berpengaruh signifikan 

terhadap kesejahteraan keuangan dengan pengambilan. Literasi keuangan 

berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan keuangan dengan pengambilan 

keputusan keuangan sebagai variabel mediasi. Lifestyle tidak berpengaruh secara 

signifikan terhadap kesejahteraan keuangan dengan pengambilan keputusan keuangan 

sebagai variabel mediasi dan Pengambilan keputusan keuangan berpengaruh 

signifikan terhadap kesejahteraan keuangan. 
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