BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data yang telah dilakukan pada bab sebelumnya

mengenai pengaruh sikap keuangan, literasi keuangan, dan lifestyle dalam

pengambilan keputusan keuangan dan kesejahteraan keuangan pada generasi Z di

Kota Padang, maka dapat ditarik kesimpulannya sebagai berikut:

1.

Sikap keuangan berpengaruh signifikan terhadap pengambilan keputusan
keuangan ‘

Literasi keuangan berpengaruh signifikan terhadap pengambilan keputusan
keuangan

Lifestyle tidak berpengaruh secara signifikan terhadap pengambilan
keputusan keuangan

Sikap keuangan berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan keuangan
dengan pengambilan keputusan keuangan sebagai variabel mediasi

Literasi  keuangan berpengaruh signifikan terhadap kesejahteraan
keuangan dengan pengambilan keputusan keuangan sebagai variabel
mediasi

Lifestyle tidak berpengaruh secara signifikan terhadap kesejahteraan
keuangan dengan pengambilan keputusan keuangan sebagai variabel
mediasi

Pengambilan keputusan keuangan berpengaruh signifikan terhadap

kesejahteraan keuangan

5.2 Keterbatasan Penelitian

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti menyadari bahwa

adanya ketidaksempurnaan dari hasil temuan serta memiliki keterbatasan. Adapun

keterbatasan dalam penelitian ini adalah:



1. Penelitian ini hanya relevan untuk konteks generasi Z di Kota Padang saja
sehingga hasil penelitian ini tidak dapat menggambarkan untuk generasi Z
daerah lainnya.

2. Jumlah sampel yang diambil belum dapat menggambarkan kondisi
sesungguhnya dari pengaruh masing-masing variabel yang diteliti. Hal ini
disebabkan karena keterbatasan waktu penelitian.

3. Variabel yang peneliti gunakan dalam penelitian ini terbatas hanya dengan
5 variabel yaitu sikap keuangan, literasi keuangan, lifestyle, pengambilan

keputusan keuangan dan kesejahteraan keuangan.

5.3 Saran

Berdasarkan hasil, kesimpulan, serta keterbatasan pada penelitian ini,
maka ada beberapa saran yang dapat diberikan untuk penelitian selanjutnya antara
lain :

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan untuk mengambil sampel secara lebih
luas, tidak hanya generasi Z kota padang saja, dan diharapkan pada
penilitian selanjutnya untuk dapat menambahkan variabel yang juga dapat
mempengaruhi kesejahteraan keuangan dengan variabel yang tidak diteliti
dalam penelitian ini.

2. Bagi kalangan akademisi diharapkan penelitian ini dapat menjadi referensi
untuk penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan sikap keuangan,
literasi keuangan, dan lifestyle-dalam pengambilan- keputusan keuangan
dan kesejahteraan keuangan sehingga dapat menambah literature
penelitian terdahulu

3. Bagi generasi Z diharapkan untuk lebih meningkatkan literasi keuangan
dan lebih giat lagi untuk mengikuti pemberian informasi dan sosialisasi
guna untuk memperoleh pengetahuan tentang keuangan dan akses
keuangan yang ada sehingga dengan adanya literasi keuangan yang

memadai akan membantu dalam mencapai kesejahteraan keuangan.



