
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

Bab ini akan menjelaskan tentang kesimpulan dan saran yang berhubungan dengan 

penelitian yang telah dilakukan. Penelitian ini dilakukan untuk mendapatkan faktor 

yang mempengaruhi kepatuhan kewaspadaan standar di RSUD dr. Rasidin Padang. 

Adapun kesimpulan dan saran di uraikan sebagai berikut : 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan penelitian pada bab 

sebelumnya peneliti dapat menyimpulkan tentang analisis faktor-faktor individu 

yang mempengaruhi kewaspadaan standar untuk pengendalian infeksi pada 

perawat di RSUD dr. Rasidin Padang sebagai berikut : 

1. Sebagian besar perawat di RSUD dr. Rasidin Padang patuh dalam 

pelaksanaan kewaspadaan standar  

2. Tidak ada hubungan yang bermakna antara faktor karakteristik responden 

(tingkat pendidikan, usia, jenis kelamin, masa kerja dan pelatihan) yaitu (p 

value >0,05)  

3. Ada hubungan yang bermakna antara faktor sikap, motivasi dengan 

kepatuhan pelaksanaann kewaspadaan standar pada perawat (p < 0,05). Dan 

tidak ada hubungan yang bermaka antara faktor pengetahuan dengan 

kepatuhan pelaksanaan kewaspadaan standar pada perawat (p > 0,05). 

4. Faktor yang paling berhubungan dengan kepatuhan pelaksanaan 

kewaspadaan standar pada perawat adalah faktor sikap  

B. Saran 



 

 

Hasil penelitian memberikan dampak terhadap pelayanan keperawatan, 

Pendidikan keperawatan, dan peneliti selanjutnya, maka peneliti memberikan 

saran sebagai berikut : 

1. Bagi Pelayanan Keperawatan 

Bagi Pimpinan RSUD dr. Rasidin Padang perlu dilakukan menata ulang 

kebijakan tentang pemberlakuan pelaksanaan kewaspadaan standar agar 

tidak ada perawat dan petugas kesehatan lainnya yang tidak patuh dalam 

pelaksanaannya, merupakan suatu upaya pencegahan infeksi menjadi nol 

persen.  

2. Bagi bidang keperawatan RSUD dr. Rasidin Padang. 

a. Perlu diadakan pengawasan yang ketat oleh tim PPI rumah sakit 

dalam pelaksanaan kewaspadaan standar di ruangan dan di berikan 

teguran bagi yang tidak patuh dalam pelaksanaan kewaspadaan 

standar. 

b. Perlu diadakan pelatihan secara berkalah dalam pelaksanaan 

kewaspadaan standar pada perawat dan petugas kesehatan lainnya. 

3. Bagi Kepala Ruangan 

a. Melakukan kolaborasi dengan tim PPI rumah sakit cara meningkatkan 

kepatuhan perawat dalam pelaksanaan kewaspadaan standar. 

b. Membuat funishment secara intenal di ruangan ICU, CVCU, NICU 

bagi yang melanggar pelaksanaan kewaspadaan standar. 

4. Bagi Perawat Pelaksana 

Setiap perawat harus patuh dalam pelaksanaan kewaspadaan standar 

dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien sebab kepatuhan 



 

 

kewaspadaan standar perawat merupakan salah satu kunci menimalisir 

menurunkan infeksi di pelayanan rumah sakit. 

 


