
 

 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Edukasi menggunakan media audiovisual terbukti efektif meningkatkan 

pengetahuan pasien melalui skor rata-rata yang diperoleh reponden sebelum 

diberikan edukasi adalah 5.96 dan setelah diberikan edukasi meningkat menjadi 

7.75 dan pada uji statistik Wilcoxon menunjukkan terdapat hubungan yang 

signifikan antara perubahan skor sebelum edukasi dan setelah diberikan edukasi 

menggunakan media audiovisual kepada pasien  asma pengguna sediaan MDI di 

Instalasi Farmasi BLUD Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Achmad Mochtar 

Bukittinggi. 

 

5.2 Saran 

Disarankan untuk melakukan penelitian efektivitas pemberian edukasi 

kepada pasien yang memperoleh terapi obat-obatan yang memerlukan 

penanganan khusus, dengan acuan penilaian efektivitas dilihat dari outcome 

terapi. 

 


