BAB VII PENUTUP

A. Kesimpulan

Kesimpulan yang didapatkan berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan
adalah sebagai berikut :

1. LSL di Kota Padang mayoritas berusia muda dan berstatus belum kawin,

sebagian besar berpendidikan tamat SMA. Dilihat dari segi keyakinan

akan manfaat VCT, sebagian besar mempunyai keyakinan baik mengenai

manfaat VCT. Lebih dari separuh memiliki dorongan yang baik dari orang
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b. Sumber daya sangat berhubungan dengan kunjungan VCT pada LSL.
Informan lebih mencari tempat Klinik untuk kunjungan VCT yang
konselornya ramah, tidak diskriminatif, tidak menggunakan jarum
suntik saat pengambilan darah untuk tes HIV.

c. Informan lebih memprioritaskan tempat Klinik yang nyaman, sepi,
aman, bersifat rahasia meskipun jarak tempat tinggal dengan Klinik

untuk melakukan kunjungan VCT cukup jauh dengan tempat tinggal.



B. Saran
1. Bagi Dinas Kesehatan
a. Meningkatkan informasi dan edukasi tentang kunjungan VCT dan
pesan kesehatan lainnya untuk meningkatkan dorongan yang baik
pada LSL sehingga meningkatkan kuantitas kunjungan VCT.
2. Puskesmas
a. Mengoptimalkan peran tenaga kesehatan dalam promosi kesehatan,
konseling serta tes HIV, pendekatan terhadap populasi berisiko, agar

mereka semakin terdorong dan termotivasi untuk rutin melakukan

kunjungan
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