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ABSTRAK 

 

Layanan VCT (Voluntary Counsaling and Testing), atau dikenal dengan 

pelayanan konseling dan testing  HIV adalah  upaya menegakkan diagnosis 

HIV/AIDS untuk mencegah sedini mungkin terjadinya penularan atau 

peningkatan. Prostitusi atau Wanita Pekerja Seks (WPS) dan Lelaki Seks dengan 

Lelaki (LSL) menjadi penyumbang terbesar dalam penularan HIV/AIDS. LSL 

harus melakukan konseling dan testing HIV secara periodik setiap 3 (tiga) bulan 

sekali. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor apakah yang 

berhubungan dengan Kunjungan VCT pada LSL di Kota Padang Tahun 2019. 

Penelitian ini menggunakan penelitian mix method. Pendekatan kuantitatif 

menggunakan cross sectional dengan sampel 61 LSL di Kota Padang, analisis 

data menggunakan analisis univariat, bivariat menggunakan uji Chi Square dan 

multivariat menggunakan uji regresi logistik. Pendekatan kualitatif dengan indept 

interview kepada 7 informan yang terdiri dari LSL, konselor dan Kepala 

Puskesmas. Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar LSL di Kota Padang 

melakukan kunjungan VCT minimal tiga bulan sekali, faktor yang memiliki 

hubungan bermakna dengan kunjungan VCT pada LSL di Kota Padang adalah, 

keyakinan, dorongan dan praktik organisasi Klinik VCT. Sedangkan nilai tidak 

memiliki hubungan bermakna terhadap kunjungan VCT dengan artian bahwa 

responden tidak akan mampu merubah perilaku pelanggan ataupun pasangannya 

untuk melakukan seks yang aman meskipun telah melakukan VCT. Disarankan 

meningkatkan pendekatan terhadap populasi berrisiko dan pemberian informasi 

dan edukasi tentang kunjungan VCT agar semakin terdorong untuk melakukan 

kunjungan VCT. 
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ABSTRACT 

 

VCT (Voluntary Counseling and Testing) services, otherwise known as 

HIV testing and counseling services are efforts to establish a diagnosis of HIV / 

AIDS to prevent transmission or improvement as early as possible. Prostitution or 

Sex Workers (WPS) and Men Sex with Men (MSM) are the biggest contributors to 

HIV / AIDS transmission. MSM must periodically conduct HIV counseling and 

testing every 3 (three) months. This study aims to determine what factors are 

associated with VCT visits to MSM in Padang City in 2019. This study uses a mix 

method study. The quantitative approach uses cross sectional with a sample of 61 

MSM in Padang City, data analysis using univariate, bivariate analysis using Chi 

Square test and multivariate using logistic regression test. A qualitative approach 

by interviewing 7 informants consisting of MSM, counselors and the head of the 

health center. The results showed that most MSM in the city of Padang had VCT 

visits at least once every three months, a factor that had a significant relationship 

with VCT visits to MSM in the city of Padang was the confidence, encouragement 

and practice of the VCT Clinic organization. While the value does not have a 

significant relationship to VCT visits by means that respondents will not be able 

to change the behavior of customers or their partners to have safe sex despite 

VCT. It is recommended to increase the approach to the population at risk and to 

provide information and education about VCT visits so that they are increasingly 

encouraged to take VCT visits. 
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