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ABSTRAK 

 
Tujuan Penelitian 
Studi pendahuluan menunjukkan 60% ibu rumah tangga di Nagari Gadur Kab Padang 
Pariaman tidak melakukan pengelolaan sampah yang dihasilkan. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku 
pengelolaan sampah rumah tangga di Nagari Gadur Kecamatan Enam Lingkung 
Kabupaten Padang Pariaman tahun 2024.  
 
Metode  
Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. 
Penelitian dilakukan dari bulan Januari-Juli tahun 2024 di Nagari Gadur. Sampel 
diambil dengan menggunakan teknik stratified random sampling sebanyak 98 ibu 
rumah tangga. Data dianalisis secara univariat dan bivariat dengan menggunakan uji 
chi-square. 
 
Hasil  
Hasil penelitian menunjukkan kurang dari separuh ibu rumah tangga memiliki perilaku 
pengelolaan sampah kurang baik (49%). Hasil analisis bivariat menunjukkan variabel 
yang berhubungan dengan perilaku pengelolaan sampah adalah pengetahuan 
(p=0,009), sikap (p<0,001), sarana dan prasarana (p=0,007), dan pendidikan 
(p=0,008), sedangkan variabel umur tidak berhubungan (p=0,092). 
 
Kesimpulan  
Terdapat hubungan antara pengetahuan, sikap, sarana dan prasarana, pendidikan 
dengan perilaku ibu rumah tangga dalam pengelolaan sampah. Tidak ada hubungan 
antara umur dengan perilaku ibu rumah tangga dalam pengelolaan sampah. Ibu rumah 
tangga diharapkan ikut aktif dalam kegiatan penyuluhan, pelatihan, dan pembinaan 
yang diadakan oleh petugas puskesmas maupun pemerintah setempat.  
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ABSTRACT 

 
Objective  
Preliminary research showed that 60% of housewives did not manage the waste 
they produce.  This research aims to determine the factors related to household 
waste management behavior in Nagari Gadur, Enam Lingkung District, Padang 
Pariaman Regency in 2024. 
 
Method 
This is a quantitative research with a cross-sectional approach.  The study was 
conducted from January to July 2024 in Nagari Gadur.  Samples were taken using 
stratified random sampling techniques as many as 98 housewives.  Data were 
analyzed univariate and bivariate using the chi-square test. 
 
Results 
The results showed that less than half of housewives have poor waste management 
behavior (49%). Bivariate analysis showed the variables related to household waste 
management were knowledge (p=0.009), attitudes (p<0.001), facilities and 
infrastructure (p=0.007), and education (p=0.008), while age was not related (p= 
0.092). 
 
Conclusion  
There is a relationship between knowledge, attitudes, facilities and infrastructure, 
education, and housewives' behavior in waste management.  There is no 
relationship between age and housewives' behavior in waste management. 
Housewives are expected to actively participate in outreach, training, and coaching 
activities held by health center officers and the local government. 
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