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ABSTRAK

Proses produksi tahu terdiri dari beberapa tahap yaitu perendaman, penggilingan, penyaringan,
perebusan dan penggumpalan, pengepresan, dan pemotongan. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk menganalisis konsumsi energi yang terkait dengan proses pengolahan kedelai menjadi tahu
mentah di Pabrik Tahu MTBO1 di Sungai Sapih, Kecamatan Kuranji, Kota Padang. Sumber
energi yang digunakan dalam penelitian ini meliputi tenaga kerja manusia, bahan bakar kayu,
listrik, dan bahan baku. Teknik analisis langsung digunakan dalam penelitian ini untuk mengkaji
setiap langkah proses produksi tahu. Hasil penelitian menunjukkan bahwa energi input yang
dikeluarkan selama proses produksi tahu adalah sebesar 575.616,06 kJ/kg. Distribusi konsumsi
energi input berdasarkan aktivitas produksi adalah sebagai berikut : perendaman sebesar
1.549,80 kJ/kg, penggilingan sebesar 36.792,47 kJ/kg, penyaringan sebesar 18.289,97 kJ/kg, Total
energi perebusan dan pengumpulan’ sebesar 500.065,85 kJ/kg, sedangkan pada proses
pengepresan sebesar 9.991,97 kJ/kg dan pada proses pemotongan sebesar 8.926,00 kJ/kg.
Distribusi konsumsi energi input berdasarkan jenis energi adalah sebagai berikut : energi
manusia (21.046,19 kJ), energi listrik (71.345,97 kJ), energi bahan baku (1.413,00 kJ), dan energi
bahan bakar (481.810,90 kJ). Rata-rata energi output yang dihasilkan dari kegiatan produksi
tahu adalah 585.728 kJ/kg, dengan rata-rata berat produksi tahu per hari sebesar 750,93 kg. Rasio
energi yang diperoleh selama kegiatan penelitian adalah 1,02. Berdasarkan data hasil penelitian
yang telah diperoleh selama penelitian dapat disimpulkan bahwa total rata-rata nilai energi input
yang dibutuhkan selama 'proses produksi tahu-sebesar-575.616,06 kJ/kg dan total rata-rata nilai
energi output yang didapatkan selama proses produksi tahu sebesar 585.728,00 kJ/Kkg.
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