BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang pengaruh
pendidikan kesehatar_\ terhadap, pengetahuan  dan sikap ibu tentang imunisasi
measles dan rubella (MR) di Kelurahan Bungo Pasang Wilayah Kerja Puskesmas
Dadok Tunggul Hitam Kota Padang Tahun 2019, maka hasil penelitian ini dapat
disimpulkan sebagai berikut :

1. Rata-rata skor pengetahuan ibu tentang imunisasi measles dan rubella
(MR) sebelum diberikan pendidikan kesehatan 11,8 dan setelah diberikan
pendidikan kesehatan 15,15.

2. Rata-rata skor sikap ibu tentang imunisasi measles dan rubella (MR)
sebelum diberikan pendidikan kesehatan 28,45 dan setelah diberikan
pendidikan kesehatan 34,6.

3. Pengaruh pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan dan sikap ibu
tentang imunisasi measles dan rubella (MR) menunjukkan bahwa
pengetahuan (p value = 0.000 < 0.05), sikap (p value = 0.000 < 0.05),
yang berarti ada perbedaan signifikan pengetahuan dan sikap ibu tentang
imunisasi measles dan rubella (MR) sebelum dan setelah diberikan

pendidikan kesehatan.
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B. Saran
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Adapun saran yang dapat peneliti berikan yaitu :

1.

Bagi Puskesmas Dadok Tunggul Hitam Padang

Diharapkan pendidikan kesehatan tentang imunisasi measles dan
rubella (MR) dapat diberikan kepada semua ibu secara merata. Dalam hal
ini pihak puskesmas perlu memberikan pendidikan kesehatan sebagai
sumber informasi dah verifikasi informasi yang ada dikalangan
masyarakat mengenai imunisasi measles dan rubella (MR) karena
puskesmas adalah pihak yang dianggap penting oleh ibu menyangkut
imunisasi measles dan rubella (MR) sehingga ibu dapat menerima

informasi yang valid.

. Bagi Penelitian Selanjutnya

Diharapkan adanya penelitian lanjutan tentang efektivitas
pendidikan kesehatan dengan menggunakan metode yang lain terhadap
pengetahuan dan sikap tentang imunisasi measles dan rubella (MR) pada

ibu.



