DAFTAR PUSTAKA

Adryanti. (2022). Faktor Yang Berhubungan dengan Kelelahan Kerja Pada
Pekerja Workshop di PT. Semen Bosowa Maros Tahun 2022. Tesis. Jurusan
Kesehatan Masyarakat. Makassar: UIN Alauddin Makassar.

Akbar, A. M. (2023). Hubungan Karakteristik Individu, Beban Kerja, dan
Lingkungan Kerja Terhadap Kelelahan Kerja Subjektif Polisi Lalu Lintas
Kota Makassar. Skripsi. Program Studi Kesehatan Masyarakat. Makassar:
Universitas Hasanuddin.

Amalia, R. D., Jayanti, S. & Kurniawan. B. (2015). Analisis Pengendalian
Kebisingan Di Area Body Minibus Perusahaan Karoseri Tahun 2015. Jurnal
Kesehatan Masyarakat, 3(3).

Ananda, D. E. , & Mustopa. (2023). Hubungan Shift Kerja, Lingkungan Fisik Kerja
dan Beban Kerja Dengan Kelelahan Kerja Karyawan Bagian Produksi di PT.
Medifarma Tahun 2022. Jurnal Kesehatan Dan Kedokteran, 2(1).

Arianto, D. & Puspita, A. D. (2019). Pengaruh Shift Kerja Terhadap Kinerja
Melalui Variabel Kelelahan dan Beban Kerja Sebagai Variabel Intervening di
PT M.1. Journal of Industrial and Systems Optimization. 2(1).

Aurellia, R. N. (2023). Pengaruh Kondisi Fisik Lingkungan Iklim Kerja dan
Kebisingan terhadap Kelelahan Kerja pada Pekerja Bongkar Muat. Tugas
Akhir. Jurusan Teknik Lingkungan. Padang: Universitas Andalas.

Azwir, Y. F. (2019). Analisis Kelelahan Kerja Menggunakan Metode Kuesioner
Industrial Fatigue Research Committee (IFRC) Pada Pekerja Area Produksi
Di PT P&P Lembah Karet Kota Padang. Tugas Akhir. Jurusan Teknik
Lingkungan. Padang: Universitas Andalas.

Carolina, M. C. (2016). Analisis Potensi Bahaya Kebisingan Di Area Produksi PT.
Semen Bosowa Maros. Tugas Akhir. Program Studi Teknik Lingkungan.
Makassar: Universitas Hasanuddin.

David, W. & Djamaris, A. R. A. (2018). Metode Statistik untuk Ilmu dan Teknologi
Pangan. Jakarta Selatan: Penerbitan Universitas Bakrie.

Fadila, S. M. (2021). Pengaruh Shift Kerja Terhadap Kelelahan Kerja pada
Pekerja PT Lotus Indah Textile Industries di Kecamatan Sukomoro Kabupaten
Nganjuk. Skripsi. Program Studi Kesehatan Masyarakat. Madiun: STIKES
Bhakti Husada Madiun.

Haq, D. (2018). Pengaruh Tingkat Intensitas Kebisingan Gangguan Psikologis,
Komunikasi, Fisiologis Terhadap Kinerja Karyawan di PT. Allied Indo
Coaljaya. Tugas Akhir. Jurusan Teknik Pertambangan. Padang: STTIND
Padang.

Hardi, 1. (2020). Kelelahan Kerja (Kajian Kelelahan Kerja pada Tenaga Kerja di
Bagian Produksi Perusahaan Seng). Purwokerto: CV. Pena Persada.

Hutabarat, J. (2017). Dasar-Dasar Pengetahuan Ergonomi. Malang: Media Nusa
Creative (MNC Publishing).

77



Ihsania, E. (2020). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kelelahan Kerja
Subjektif Pada Kurir Pengantar Barang Di Wilayah Tangerang Selatan.
Skripsi. Program Studi Kesehatan Masyarakat. Jakarta: UIN Syarif
Hidayatullah Jakarta.

Kurniawan, D., Yuliawati, R., & Aulia, K. (2020). Hubungan Antara Intensitas
Kebisingan dengan Kelelahan Kerja Bagian Pabrik di PT. X Correlation
Between Noise Intensity and Work Fatigue on the Factory Workforces in PT.
X. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 10(1).

Limbong, N. Y. (2015). Gambaran Pengukuran Kelelahan Kerja dengan Metode
Objektif dan Subjektif pada Tenaga Kerja di PT. Sastramass Estetika
Mengamas Kota Manado. Skripsi. Program Studi Kesehatan Masyarakat.
Manado: Universitas Sam Ratulangi.

Malik, 1., Ikhram H., Hasriwiani H. A. (2021). Faktor yang Berhubungan Dengan
Kelelahan Kerja di PT. Industri Kapal Indonesia (Persero) Makassar.
Window of Public Health Journal, 1(5).

Mauludi, M. N. (2010). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kelelahan pada
Pekerja di Proses Produksi Kantong Semen PBD PT. Indocement Tunggal
Prakarsa Tbk. Citereup-Bogor. Skripsi. Program Studi Kesehatan
Masyarakat. Jakarta: UIN Syarif Hidayatullah.

Maurits, L. S. (2010). Selintas Tentang Kelelahan Kerja. Yogyakarta: Amara
Books.

Moeya, Z. C. (2021). Hubungan Iklim kerja panas Dan Status Gizi Dengan

Kelelahan Kerja di PT. Maruki Internasional Indonesia Makassar. Window of
Public Health Journal, 2(4).

Negara, I. C. & Prabowo A. (2018). Penggunaan Uji Chi-square untuk Mengetahui
Pengaruh Tingkat Pendidikan dan Umur Terhadap Pengetahuan Penasun
Mengenai HIV-AIDS di Provinsi DKI Jakarta. Prosiding Seminar Nasional
Matematika dan Terapannya: 3-5. Purwokerto, 15 September 2018: FMIPA
Universitas Jenderal Soedirman.

Nisa, K., Binti M. R., & Farizi R. (2018). Pengaruh Kebisingan, lklim Kerja dan
Faktor Individu Pekerja Industri Pengecoran Logam Terhadap Kelelahan
Kerja. Proceeding 2nd Conference on Safety Engineering and Its Application.
Surabaya: Politeknik Perkapaan Negeri Surabaya.

Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 70 Tahun 2016. (2016). Standar dan
Persyaratan Kesehatan Lingkungan Kerja Industri. Jakarta: Kemenkes RI, 70.

Peraturan Menteri Ketenagakerjaan Republik Indonesia Nomor 5 Tahun 2018.
(2018). Keselamatan dan Kesehatan Kerja Lingkungan Kerja. Jakarta:
Kemenaker RI, 5.

Pinem, M. S. BR. (2019). Pengaruh Shift Kerja Terhadap Kelelahan Kerja
Karyawan di Unit Produksi di PT. Central Proteina Prima Tbk Medan. Karya
Tulis Ilmiah. Jurusan Kesehatan Lingkungan. Medan: Politeknik Kemenkes
Medan.

78



Pramesti, N. M. (2018). Perbaikan Iklim Kerja Panas Lantai Produksi Boys Cake
& Bakery Analisi Kontur. Skripsi. Program Studi Teknik Industri. Surakarta:
Universitas Sebelas Maret.

Pratama, M. A. (2019). Hubungan Antara Shift Kerja, Waktu Kerja dan Kualitas
Tidur dengan Kelelahan Pada Pekerja PT. Pamapersada Sumatera Selatan.
Skripsi. Program Studi Teknik Industri. Surakarta: Universitas Ahmad
Dahlan.

Puspitasari, D. (2020). Hubungan Faktor Individu Dan Iklim kerja panas Panas
Terhadap Kelelahan Pada Tenaga Di Bagian Peleburan (Smelting) di PT.
Antam Tbk Ubpn Sulawesi Tenggara. Skripsi. Program Studi Kesehatan
Masyarakat. Makassar: Universitas Hasanuddin.

Rahmawati, 1. (2024). Hubungan Beban Kerja, Lama Kerja, Status Gizi Dengan
Kelelahan Kerja di PT. Japfa Makassar. Window of Public Health Journal,
5(2).

Ramadhani, M. (2018). Hubungan Iklim kerja panas Panas Dan Status Gizi
Dengan Kelelahan Kerja Pada Pekerja Pabrik Kelapa Sawit Bagian Produksi
Pt Letawa Kabupaten Mamuju Utara. Skripsi. Program Studi Kesehatan
Masyarakat. Makassar: Universitas Hasanuddin.

Ramdan, 1. M. (2018). Kelelahan Kerja pada Penenun Tradisional Sarung
Samarinda. Kalimantan Timur: Penerbit Uwais.

Rasidi, E. N. (2022). Hubungan Pola Makan, Kualitas Tidur, dan Status Gizi
Dengan Kelelahan Kerja Pada Pekerja Tambang (Operator) di PT.
Pamapersada Nusantara. Skripsi. Program Studi Gizi. Semarang: UIN
Walisongo.

Restuadi, H., Tati S., Ratna S. D. (2024). Hubungan Status Gizi dan Iklim Kerja
dengan Tingkat Kelelahan Kerja. . Journal of Language and Health., 5(1).

Rofi’l, A. & Tejamaya. M. (2022). Analisis Faktor Risiko Kelelahan Tidak Terkait
Pekerjaan pada Pengemudi Dump Truck PT X Tahun 2022: Perbandingan

Tiga Kuesioner Pengukuran Kelelahan Secara Subjektif. Jurnal Kesehatan
Masyarakat, 12(1).

Sasmita, A., Elystia S., & Asmura J. (2016). Evaluasi Tingkat Kebisingan Sebagai
Upaya Pengelolaan Kesehatan san Keselamatan Kerja (K3) Di Unit PLTD/G
Teluk Lembu PT PLN Pekanbaru Dengan Metode Niosh. Jurnal Sains dan
Teknologi, 15(2).

Sedarmayanti. (2009). Tata Kerja dan Produktivitas Kerja. Bandung: Mandar
Maju.

Soeripto. (2008). Higine Industri. Jakarta: Balai Penerbit Fakultas Kedokteran
Universitas Indonesia.

Suma’mur. (2009). Higiene Perusahaan dan Kesehatan Kerja (Hiperkes). Jakarta:
Sagung Seto.

Suma’mur, P. K. (2013). Hygiene Perusahaan dan Kesehatan Kerja. Jakarta:
Sagung Seto.

79



Tarwaka. (2010). Ergonomi Industri Dasar-Dasar Pengetahuan Ergonomi dan
Aplikasi di Tempat Kerja. Surakarta: Harapan Press.

Tarwaka. (2013). Ergonomi Industri: Dasar-Dasar Pengetahuan Ergonomi dan
Aplikasi di Tempat Kerja. Surakarta: Harapan Press.

Tarwaka & Bakhri, S. H. A. (2016). Ergonomi untuk Keselamatan, Kesehatan.
Kerja dan Produktivitas. Surakarta: Harapan Press.

Utami, A. R. D. (2012). Hubungan Antara Beban Kerja dan Intensitas Kebisingan
dengan Kelelahan Kerja pada Tenaga Kerja Pemeliharaan Jalan Cisalak
Kotabima CV. Serayu Indah Cilacap. Skripsi. Jurusan Kesehatan Masyarakat.
Semarang: Universitas Negeri Semarang.

Zuraida, R. & Chie H. H. (2014). Pengujian Skala Pengukuran Kelelahan (SPK)
Pada Responden di Indonesia. Jurnal ComTech, 5(2).

80



