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ABSTRAK 

 

Tujuan Penelitian  

Puskesmas Belimbing merupakan puskesmas dengan Permasalahan Wasting di Kota 

Padang pada Tahun 2023 dengan tingkat kenaikan kasus wasting sebesar tiga kali 

lipat dari tahun 2022. Salah satu program penanganan wasting adalah dengan 

Pemberian Biskuit. Tujuan penelitian ini adalah melihat pelaksanaan dengan studi 

kualitatif bagaimana Pemanfaatan pemberian biskuit dalam Penanganan Balita 

Wasting di Puskesmas Belimbing Kota Padang Tahun 2023. 

 

Metode  

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus 

menggunakan teori pendekatan sistem. Penelitian ini dilaksanakan di Puskesmas 

Belimbing Kota Padang pada bulan November 2023 – Juli 2024. Informan penelitian 

sebanyak 4 orang yang ditentukan dengan purposive sampling.  

 

Hasil  

Pemanfaatan Biskuit dalam penanganan balita wasting di Puskesmas Belimbing 

dalam aspek proses belum berjalan dengan baik, dimulai dari perencanaan yang 

belum dilakukan dengan jelas, pengorganisasian yang tidak berjalan, pelaksanaan 

yang masih tidak sesuai standar serta pemantauan yang belum dilakukan secara 

optimal. 

 

Kesimpulan  

Pemanfaatan Biskuit dalam penanganan balita wasting di Puskesmas Belimbing Kota 

Padang belum berjalan dengan baik, diharapkan Puskesmas Belimbing membuat 

perencanaan yang ditetapkan di RUK, Pemenuhan petugas, pelaksanaan dan 

pemantauan dalam Program Pemanfaatan Pemberian Biskuit. 
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ABSTRACT  

 

Objectives  

Belimbing Health Center is a health center with Wasting Problems in Padang City in 

2023 with a three-fold increase in wasting cases from 2022. One of the wasting 

management programs is by Providing Biscuits. The purpose of this study was to see 

the implementation with a qualitative study of how the Utilization of Biscuits in 

Handling Wasting Toddlers at Belimbing Health Center, Padang City in 2023. 

 

Methods 

This research is a qualitative study with a case study approach using the system 

approach theory. This research was conducted at Belimbing Health Center, Padang 

City in November 2023 - July 2024. The research informants were 4 people who 

were determined by purposive sampling. 

 

Results 

The Utilization of Biscuits in handling wasting toddlers at Belimbing Health Center 

in terms of the process has not gone well, starting from planning that has not been 

done clearly, organizing that is not running, implementation that is still not in 

accordance with standards and monitoring that has not been carried out optimally. 

 

Conclusion  

The use of biscuits in handling wasting toddlers at the Belimbing Health Center in 

Padang City has not been going well, it is hoped that the Belimbing Health Center 

will make a plan that is set out in the RUK, Fulfillment of officers, implementation 

and monitoring in the Additional Food Provision Program.  
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