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BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Penelitian ini dilakukan untuk melihat gambaran strategi moral

disengagement pada wanita dewasa awal yang menggemari jenis cerita boys’ love.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada ketiga partisipan, gambaran

strategi moral disengagement dapat dilihat melalui tiga tema utama yaitu

pembenaran perilaku, menutupi identitas, dan ketertarikan terhadap pornografi

boys’ love. Tema pembenaran perilaku menunjukkan bahwa strategi moral

disengagement yang paling umum muncul pada penggemar boys’ love adalah

reconstruing morality dimana individu lebih cenderung berusaha untuk mencari

pembenaran dari perilaku menggemari boys’ love yang dilakukan. Beberapa

bentuk pembenaran yang ditampilkan individu adalah adanya membuat batasan

penerimaan perilaku buruk yang dilakukan, penilaian bahwa terdapat perilaku lain

yang lebih salah, penilaian bahwa perilaku menggemari boys’ love tidak

merugikan orang lain ataupun diri sendiri, penilaian bahwa isi cerita boys’ love

tidak sepenuhnya negatif, serta individu melihat adanya penerimaan orang lain

terhadap boys’ love.

Tema menutupi identitas menunjukkan bahwa strategi moral

disengagement yang dilakukan tidak sepenuhnya menghilangkan penialaian salah

individu terhadap perilaku menggemari boys’ love. Lebih daripada itu, tema

ketertarikan terhadap pornografi boys’ love menunjukkan bahwa penggemar boys’

love cenderung tertarik dengan unsur pornografi dari cerita boys’ love.
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5.2 Saran

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, peneliti memiliki beberapa saran

sebagai berikut:

5.2.1 Saran Metodologis

Untuk peneliti selanjutnya yang ingin meneliti dengan topik atau tema

serupa dapat memperhatikan hal-hal berikut:

1. Penelitian selanjutnya disarankan untuk melakukan proses wawancara

sepenuhnya dengan cara tatap muka sehingga peneliti dapat memperoleh

informasi non-verbal seperti bahasa tubuh yang ditampilkan partisipan

selama wawancara.

2. Penelitian ini dilakukan pada subjek dengan latar belakang usia,

pendidikan, serta agama yang sama. Oleh karena itu disarankan untuk

melakukan penelitian pada subjek dengan latar belakang berbeda untuk

memperkaya literatur terkait moral disengagement pada penggemar boys’

love.

5.2.2 Saran Praktis

Berdasarkan hasil penelitian ini diketahui bahwa penggemar cerita boys’

love memiliki ketertarikan yang besar dengan unsur pornografi dan beresiko

mengalami kecanduan dengan konten tersebut. Oleh karena itu disarankan bagi

penggemar boys’ love untuk mencari bantuan seperti berkonsultasi dengan

psikolog sehingga individu dapat menemukan jalan keluar dari masalah tersebut.
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