Dinamika Adiksi Inhalansia
Pada Anak Jalanan di Kota Padang

Sri Rahayu Andiana?,
Dwi Puspasari ?, Nelia Afriyeni ¥

1) Mahasiswa Psikologi, Fakultas Kedokteran, Universitas Andalas
2) Dosen Psikologi, Fakultas Kedokteran, Universitas Andalas

ABSTRAK

Anak jalanan merupakan anak yang menghabiskanswaktunya di jalanan untuk
dan melakukan berbagai aktifitas di jalanan. Kehadiran anak-anak tersebut di jalanan
merupakan suatu hal yang perlu diperhatikan. Hal ini disebabkan karena mudahnya
anak jalanan untuk terjerumus ke dalam perilaku menyimpang seperti menghirup lem.
Perilaku tersebut memberikan banyak dampak bagi anak jalanan tersebut. Perilaku
mengirup lem tersebut jika dikonsumsi secara terus menerus akan mengalami adiksi
terhadap zat tersebut. Anak jalanan yang sudah adiksi terhadap lem atau inkhlansia
akan susah meninggal perilaku menghirup zat tersebut. Sebelum seorang mengalami
adiksi, tentunya terdapat proses yang mereka alami hingga mereka adiksi terhadap zat
tersebut.

Tujuan penelitian ini 'adalah mendeskripsikan atau menggambarkan
bagaimana proses adiksi inhalansia pada anak jalanan di kota Padang. Pendekatan
yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan tipe fenomenologi. Dimana pada
tipe penelitian 1ini peneliti menggali pengalaman sadar responden untuk
menggambarkan secara ilmiah tentang apa yang seseorang rasakan dan pikirkan
sesuai dengan apa yang dialami Responden penelitian-ini adalah tiga orang anak
jalanan yang kecanduan lem di kota Padang.

Hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa dari ketiga informan
memiliki dinamika yang hampir‘sama dalam proses adiksi inhalansia. Pada ketiga
informan dalam proses adiksi sama-sama dipengaruhi oleh teman-temannya.
Kemudian ketiga informan mencoba zat tersebut dengan tujuan mencoba-coba karena
rasa ingin tahu dan penasaran dengan efek yang dihasilkan oleh zat tersebut sehingga
mereka mencoba mengkonsumsinya. mencoba mengkonsumsi dalam beberapa kali
bersama teman-temannya hingga ketiga informan mulai mengkonsumsi dengan
menambah jumlah konsumsi terhadap zat tersebut, dan akhirnya ketiga informan
tidak bisa meninggalkan perilaku menghirup lem tersebut dan menagalami
kecanduan.
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ABSTRAK

Street children is ‘a who spend& his time in the streets and perform various
activities in the streets. The presence of the street children is a a thing to be observed.
Because we can to find easily street children doing the deviate behavior as inhaling
glue. These behaviors are plenty of an impact on the road. Then, this behavior if
consumed is constantly will be addict to the substance. Street children who have
addict will be doing the inhalant everytime. Before to be addict of the substance, of
course there is have a process that they have had addict of he substance.

The purpose of this research is described how the process of adidiction of
inhalant on a street children in Padang. Approach that is used is a qualitative
approach through type phenomenology. Where by on type this study researchers
conscious experience respondents to describe in scientific terms of what someone feel
and think in accordance with the happened to respondents this research is three
people street children who is addicted to inhalant in Padang .

The result of this research.it can be concluded that of the dynamics informants
have similar in the process. In all three informants in the process of adiksi are
influenced by them friends. Then third informants trying to the substance with the aim
by the curiosity and was curious-about the effect produced. by the substance that they
tried to consume. Trying to consume in recent times with them friends to third
informants start taking by increasing the number of consumption of the substance,
and finally third informants can not leave behavior inhaling the glue experienced
addiction.
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