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ABSTRAK 

 

Tujuan Penelitian 

LSL merupakan kelompok yang memiliki risiko tinggi dalam penularan HIV/AIDS. 

Data dari Dinas Kesehatan Kota Bukittinggi terdapat peningkatan kasus HIV/AIDS 

pada kelompok LSL dari tahun 2022 sebesar 43,7% menjadi 50,6% pada tahun 2023. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang mempengaruhi kejadian 

HIV/AIDS pada LSL di kota Bukittinggi. 

Metode 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain case control. Sampel 

diambil dengan cara purposif sampling dengan jumlah sampel sebanyak 63 orang 

terdiri dari kelompok kasus 21 orang dan kelompok kontrol 42 orang. Pengumpulan 

data melalui angket dan analsis data dalam penelitian yaitu univariat dan bivariat 

(chi-square). 

 

Hasil 

Hasil analisis bivariat menunjukkan faktor yang mempengaruhi kejadian HIV/AIDS 

pada LSL adalah sikap (p-value=0,001), prilaku seksual berisiko (p-value=0,025) 

dan peran teman sebaya (p-value=0,021) dan tidak adanya pengaruh jenis pekerjaan 

(p-value=0,286), tingkat pengetahuan (p-value=0,214) dan pengalaman pelecehan 

seksual (p-value=0,181) dengan kejadian HIV/AIDS pada LSL.  

 

Kesimpulan 

Terdapat hubungan sikap, prilaku seksual berisiko dan peran teman sebaya dengan 

kejadian HIV/AIDS pada LSL. Disarankan kepada Dinas Kesehatan dan LSM untuk 

mengadakan pendekatan perilaku dan konselor sebaya  yang dapat dilakukan oleh 

satu bagian dari komunitas LSL yang sudah terlatih mengenai cara konseling dengan 

teman sebaya nya agar dapat menekankan terhadap perilaku pencegahan HIV/AIDS. 
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ABSTRACT 

 

Objectives 

MSM are a group that has a high risk of HIV/AIDS transmission. Data from the 

Bukittinggi City Health Office showed an increase in HIV/AIDS cases among MSM 

from 43.7% in 2022 to 50.6% in 2023. This study aims to determine the factors that 

influence the incidence of HIV/AIDS in MSM in Bukittinggi city. 

 

Methods 

This study is a quantitative study with a case control design. The sample was taken 

by purposive sampling with a total sample of 63 people consisting of a case group of 

21 people and a control group of 42 people. Data collection through questionnaires 

and data analysis in research is univariate and bivariate (chi-square). 

 

Results 

The results of bivariate analysis showed that the factors influencing the incidence of 

HIV/AIDS in MSM were attitude (p-value=0.001), risky sexual behavior (p-

value=0.025) and the role of peers (p-value=0.021) and there was no influence of 

type of work (p-value=0.286), level of knowledge (p-value=0.214) and experience of 

sexual harassment (p-value=0.181) with the incidence of HIV/AIDS in MSM.  

 

Conclusion 

There is a relationship between attitude, risky sexual behavior and the role of peers 

with the incidence of HIV/AIDS in MSM. It is recommended to the Health Office 

and NGOs to hold a behavioral approach and peer counselors that can be done by 

one part of the MSM community who have been trained on how to counsel with their 

peers in order to emphasize HIV/AIDS prevention behavior. 
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