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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, didapatkan kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Tahapan pekerjaan pengumpulan dan pengangkutan sampah yang tinggi 

risikonya yaitu saat mengambil dan memindahkan sampah ke truck sampah 

dengan bahaya bekerja dengan beban kerja, permukaan sampah yang tajam, 

terpapar bakteri,jamur, dan virus, dan tidak berhati-hati berkendaraan sehingga 

ditemukan 4 bahaya level high, 7 bahaya level medium, dan 1 bahaya level low. 

2. Analisis pengetahuan penggunaan alat pelindung diri (APD) menujukkan kurang 

baik 59%,  sikap menujukkan positif 76%, dan perilaku menunjukkan buruk 

65% dari 17 responden pada pekerjaan pengumpulan sampah. 

3. Analisis pengetahuan penggunaan alat pelindung diri (APD) menujukkan kurang 

baik 58%,  sikap menujukkan positif 68%, dan perilaku menunjukkan buruk 

76% dari 50 responden pada pekerjaan pengangkutan sampah. 

4. Rekomendasi pengendalian risiko yang diberikan kepada pekerjaan 

pengumpulan dan pengangkutan sampah di Kota Palembang yaitu penggunaan 

APD yang sesuai dan bekerja sesuai aturan. 

5. Rekomendasi pengendalian risiko yang diberikan kepada Dinas Lingkungan 

Hidup Kota Palembang yaitu pengadaan dan penyaluran APD yang teratur setiap 

bulan dan sosialisasi rutin kepada pekerja. 

1.2 Saran 

Adapun saran untuk penelitian ini sebagai berikut: 

1. Diharapkan dilakukan penelitian analisis bahaya dan risiko dengan metode lain 

di kota lainnya dan mengoptimalkan penelitian dengan penambahan analisis 

hubungan alat pelindung diri dengan keselamatan kerja. 

2. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan dengan fokus pada kelompok pekerja 

tertentu, seperti pekerja muda atau pekerja lanjut usia untuk melihat hubungan 

tingkat risiko yang mungkin terjadi. 
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3. Penelitian selanjutnya dapat dilakukan dengan pendekatan interdisipliner, yang 

melibatkan berbagai disiplin ilmu seperti kesehatan masyarakat, ergonomis, 

psikologi, dan sosiologi. 

 


