
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai hubungan 

antara kecenderungan narsistik dengan cyberbullying pada siswa SMKN 8 

Padang, dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan 

antara kecenderungan narsistik dan perilaku cyberbullying di kalangan 

siswa tersebut. 

1. Sebagian besar dari responden memiliki kecenderungan narsistik 

dengan kategori sedang. 

2. Sebagian besar dari responden terlibat dalam cyberbullying dengan 

kategori sedang. 

3. Terdapat hubungan yang bermakna antara kecenderungan narsistik 

dengan cyberbullying. 

B. Saran 

1. Bagi Remaja 

Diharapkan remaja lebih mengenal dirinya sendiri, intropeksi 

apa kemampuan, kelebihan serta kekurangan yang dimiliki oleh 

remaja, sehingga tidak terjerumus ke dalam kecenderungan 

narsistik tinggi yang dapat menjadi penyebab adanya perilaku 

agresif atau cyberbullying. 

 

 



 

 

2. Bagi Sekolah 

Diharapkan dapat menjadi bahan masukan bagi sekolah 

untuk memfasilitasi remaja dalam mengenal lebih dalam 

kemampua, kelebihan dan kekeurang yang dimiliki remaja 

sehingga tidak teerjerumus ke dalam kecenderungan narsistik 

tinggi serta memfasiitasi penambahan pengetahuan siswa mengenai 

kecenderungan narsistik dan cyberbullying  salah satunnya adalah 

dengan mengadakan penyuluhan mengenai dampak cyberbullying 

sehingga diharapkan angka cyberbullying  di sekolah ini menurun. 

3. Bagi peneliti berikutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi data awal 

maupun acuan bagi peneliti selanjutnnya untuk melakukan 

penelitian mengenai kecenderungan narsistik maupun 

cyberbullying dengan jangkauan yang lebih terperinci misalnya 

menambahkan faktor lain yang dapat mempengaruhi cyberbullying 

dan juga kecenderungan narsistik. 

 

 


