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ABSTRAK 

Masa remaja rentan menjadi penyimpangan perilaku salah satunya cyberbullying, 

yang dapat disebabkan oleh banyak faktor yaitu kecenderungan narsistik. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan kecenderungan narsistik 

dengan cyberbullying. Jenis penelitian yang digunakan yakni penelitian kuantitatif 

dengan menggunakan pendekatan cross sectional. Jumlah sampel yang digunakan 

sebanyak 258 siswa SMKN 8 Padang yang dipilih menggunakan stratified 

random sampling agar mendapatkan erwakilan dari tiap strata. Instrumen 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah Narcisistic Personality 

Inventory (NPI-16) dan Revised Cyber Bullying Inventory (RCBI). Selanjutnya 

pengolahan data menggunakan analisis univariat melalui distribusi frekuensi dan 

bivariat menggunakan uji chi-square (p-value <0,05). Hasil penelitian didapatkan 

sebagian besar dari responden (75,6%) memiliki kecenderungan narsistik sedang 

dan sebagian besar dari responden (58,9%) terlibat dalam cyberbullying dengan 

kategori sedang. Terdapat hubungan yang bermakna antara kecenderungan 

narsistik dengan cyberbullying (p-value=0,000). Diharapkan remaja lebih 

mengenali diri sendiri, intropeksi apa kemampuan yang dimiliki, kelebihan serta 

kekurangan yang dimiliki oleh remaja, sehingga tidak terjerumus ke dalam 

kecenderungan narsistik tinggi yang dapat menjadi penyebab adanya perilaku 

agresif atau cyberbullying. 
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ABSTRACT 

 

Adolescence is susceptible to behavioral deviations, one of which is 

cyberbullying, which can be caused by many factors, including narcissistic 

tendencies. The aim of this study is to investigate the relationship between 

narcissistic tendencies and cyberbullying. The research method used is 

quantitative with a cross-sectional approach. The sample consists of 258 students 

from SMKN 8 Padang, selected using stratified random sampling to ensure 

representation from each stratum. The research instruments used are the 

Narcissistic Personality Inventory (NPI-16) and the Revised Cyber Bullying 

Inventory (RCBI). Data processing involved univariate analysis through 

frequency distribution and bivariate analysis using the chi-square test (p-value 

<0.05). The results indicate that most respondents (75.6%) have moderate 

narcissistic tendencies and most respondents (58.9%) are involved in 

cyberbullying at a moderate level. There is a significant relationship between 

narcissistic tendencies and cyberbullying (p-value=0.000). It is hoped that 

adolescents will better understand themselves, introspect on their abilities, 

strengths, and weaknesses, to avoid high levels of narcissistic tendencies that 

could lead to aggressive behaviors or cyberbullying. 
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