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ABSTRAK

Tujuan Penelitian

TPT adalah pengobatan untuk mencegah TB pada seseorang yang terinfeksi
Mycobacterium tuberculosis, terutama anak-anak yang kontak erat dengan penderita
TB dewasa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran perilaku ibu dalam
pemberian TPT pada anak dan faktor-faktor yang mempengaruhinya di wilayah kerja
Puskesmas Pegambiran Kota Padang tahun 2023.

Metode

Penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi dan menggunakan wawancara
mendalam, observasi dan telaah dokumen. Informan dipilih melalui purposive
sampling, terdiri dari 5 informan utama (2 ibu yang menjalani TPT dan 3 yang tidak),
5 informan pendukung (anggota keluarga), dan 4 informan kunci (kepala puskesmas,
penanggungjawab program TB, dan 2 kader TB). Penelitian dilakukan dari bulan
Januari hingga Juli 2024.

Hasil

Perilaku ibu dalam pemberian TPT pada anak-umumnya Sesuai standar yang benar.
Namun, pengetahuan ibu tentang detail program TPT masih kurang, terutama bagi ibu
yang tidak menjalani TPT, yang juga kurang mendapat edukasi dan motivasi dari
petugas puskesmas.

Kesimpulan

Perilaku ibu dalam pemberian TPT pada anak sudah baik, namun pengetahuan ibu
masih kurang terkait program TPT. Diperlukan peningkatan edukasi, penyuluhan,
pemberdayaan kader melalui media menarik dan kunjungan rumah agar informasi
tersampaikan dengan baik dan menyeluruh.
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ABSTRACT

Objective

TPT is a treatment to prevent TB in someone infected with Mycobacterium
tuberculosis, especially children who are in close contact with adult TB patients. This
study aims to determine the description of maternal behavior in providing TPT to
children and the factors that influence it in the Pegambiran Health Center working area
of Padang City in 2023.

Methods

Qualitative research with a phenomenological approach and using indepth interviews,
observation and document review. Informants were selected through purposive
sampling, consisting of 5 main informants (2 mothers who underwent TPT and 3 who
did not), 5 supporting informants (family members), and 4 key informants (head of the
puskesmas, person in charge of the TB program, and 2 TB cadres). The study was
conducted from January to July 2024.

Results

Maternal behavior in providing TPT to-children-is generally in accordance with the
correct standards. However, mothers' knowledge about the details of the TPT program
is still lacking, especially for mothers who are not undergoing TPT, who also lack
education and motivation from puskesmas staff.

Conclusion

Maternal behavior in providing TPT to children is good, but maternal knowledge is
still lacking regarding the TPT program. Increased education, counseling,
empowerment of cadres through attractive media and home visits are needed so that
information is conveyed properly and thoroughly.
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