
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan mengenai gambaran 

pengetahuan, sikap dan tindakan perawatan organ reproduksi eksternal pada 

narapidana di Lapas Perempuan Kelas II B Kota Padang dengan jumlah 

responden 109 orang, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Lebih dari separuh responden memiliki tingkat pengetahuan sedang 

tentang cara perawatan organ reproduksi eksternal. 

2. Lebih dari saparuh responden memiliki sikap positif terhadap 

perawatan organ reproduksi eksternal. 

3. Sebagian besar responden melakukan tindakan baik terhadap perawatan 

organ reproduksi eksternal. 

 

B. Saran 

1. Bagi Ilmu Keperawatan 

Diharapkan bagi bidang keperawatan, perawat mampu 

mengembangkan kemampuan dibidang kesehatan dengan alternatif non 

farmakologis yaitu sebagai promotif dan preventif terkait cara 

perawatan organ reproduksi eksternal.  

 

 

 



 

 

2. Bagi Petugas Kesehatan Lembaga Pemasyarakatan 

Perlu memberikan edukasi kepada narapidana perempuan tentang 

pentingnya pemeliharaan kesehatan reproduksi dengan cara 

mendatangkan ahli kesehatan reproduksi dan memberikan penyuluhan 

tentang manfaat dan dampak jika benar atau tidaknya dalam melakukan 

pemeliharaan kesehatan reproduksi. 

 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya agar dapat menjadi acuan 

untuk memperluas penelitian, misalnya  melihat hubungan antara 

pengetahuan, sikap dan tindakan perawatan organ reproduksi eksternal 

atau melihat faktor-faktor lain yang mempengaruhi tindakan narapidana 

perempuan dalam perawatan organ reproduksi eksternal. 


