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ABSTRAK

Perilaku agresif pada remaja sering kali muncul dalam bentuk fisik dan verbal,
yang dapat mengakibatkan kerusakan fisik dan emosional. Di Indonesia,
penelitian menunjukkan bahwa 56,33% remaja menunjukkan perilaku agresif
pada tingkat sedang, dan data dari Kementerian Koordinator Bidang
Pembangunan Manusia dan Kebudayaan (Kemenko PMK) tahun 2023
mengungkapkan bahwa 38% dari total korban kekerasan adalah remaja berusia
13-17 tahun. Fenomena ini menunjukkan bahwa perilaku agresif remaja
merupakan masalah yang serius, yang perlu ditangani faktor-faktor penyebabnya,
termasuk pengaruh tekanan teman sebaya. Tekanan teman sebaya mempengaruhi
remaja dalam melakukan perilaku yang agresif. Tujuan penelitian yaitu untuk
mengetahui hubungan tekanan teman sebaya dengan perilaku agresif di SMKN 1
Kota Padang. Jenis penelitian ini menggunakan kuantitatif dengan pendekatan
cross sectional. Populasi penelitian adalah siswa-siswi SMKN 1 Kota Padang
yang duduk di bangku kelas 10 dan 11. Teknik pengambilan sampel menggunakan
proportional random sampling dengan jumlah sampel sebanyak 141 siswa-Siswi.
Instrumen penelitian yang digunakan adalah skala Peer Pressure Scale
Questionnaire-Revised (PPSQ-Revisied) untuk tekanan teman sebaya dan Buss-
Perry Agression Questionaire (BPAQ) untuk perilaku agresif. Uji statistik yang
digunakan adalah uji korelasi Spearman. Hasil penelitian menunjukkan terdapat
hubungan yang signifikan dengan nilai p value = 0,008 (p< 0,05) antara tekanan
teman sebaya dengan perilaku agresif. Dengan nilai koefisien korelasi (r) = 0,224,
Hal ini menunjukkan semakin tinggi tekanan teman sebaya maka semakin tinggi
perilaku agresif. Direkomendasikan agar dapat melihat pada perbedaan gender
dalam tekanan teman sebaya dan perilaku agresif, karena sampel berada di
lingkungan sekolah dominan berjenis kelamin laki-laki, sehingga perlu penelitian
mendalam.
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ABSTRACT

Aggressive behavior in adolescents often occurs in physical and verbal forms, which can
result in physical and emotional damage. In Indonesia, research shows that 56.33% of
adolescents show moderate aggressive behavior, and data from the Coordinating Ministry
for Human Development and Culture (Kemenko PMK) in 2023 revealed that 38% of the
total victims of violence were adolescents aged 13-17 years. This phenomenon shows that
aggressive behavior in adolescents is a serious problem, which needs to be addressed by
the causal factors, including the influence of peer pressure. Peer pressure influences
adolescents in engaging in aggressive behavior. The purpose of the study was to
determine the relationship between peer pressure and aggressive behavior at SMKN 1
Padang City. This type of research uses quantitative with a cross-sectional approach. The
study population was students of SMKN 1 Padang City who were in grades 10 and 11.
The sampling technique used proportional random sampling with a sample size of 141
students. The research instrument used was the Peer Pressure Scale Questionnaire-
Revised (PPSQ-Revised) for peer pressure and the Buss-Perry Agression Questionnaire
(BPAQ) for aggressive behavior. The statistical test used was the Spearman correlation
test. The results showed a significant relationship with a p value = 0.008 (p <0.05)
between peer pressure and aggressive behavior. With a correlation coefficient value (r) =
0.224, this shows that the higher the peer pressure, the higher the aggressive behavior. It
is recommended to look at gender differences in peer pressure and aggressive behavior,
because the sample is in a male-dominated school environment so in-depth research is
needed.

Keywords : Peer Pressure, Aggressive Behavior, Adolescence

Bibliography : 68 (2015 — 2024)



	ABSTRAK
	ABSTRACT

