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(Dibawah bimbingan Dr. Sri Melia, STP., MP dan Dr. Indri Juliyarsi, SP., MP)

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan karakteristik mikroenkapsulasi
Pediococcus acidilactici BKO1 dengan bahan dinding whey protein dan
maltodekstrin dan aplikasinya pada susu fermentasi penambahan beberapa jenis
tepung ubi jalar (Ipomoea batatas L.). Metode penelitian tahap | vyaitu
mikroenkapsulasi probiotik dengan metode eksperimen rancangan acak lengkap
dengan 3 perlakuan yaitu A.kontrol, B. MD (1:1,5), C. MD+WPI (1:1,5) dan 7
ulangan. Metode penelitiantahap Il yaitu aplikasi. produk mikroenkapsulasi
sebagai starter susu fermentasi dengan metode eksperimen rancangan acak
lengkap dengan 3 perlakuan yaitu A. Kontrol, B. MD (1:1,5), C. MD+WPI (1:1,5)
dan 7 ulangan. Metode penelitian tahap Ill yaitu pembuatan susu fermentasi
dengan metode eksperimen rancangan acak kelompok faktorial 3 x 3 dengan 3
ulangan. Dimana penambahan jenis tepung ubi jalar (faktor A): putih (Al), ungu
(A2), kuning (A3), dan persentase penambahan tepung ubi jalar (faktor B): 0%
(B1), 3% (B2), 6% (B3). Berdasarkan hasil penelitian tahap | didapatkan hasil
terbaik kombinasi MD+WPI (1:1,5) dan menunjukkan pengaruh nyata (P<0,05)
terhadap total BAL 13,57 x 10° CFU/g, viabilitas probiotik 89,06%, ketahanan
asam lambung 87,64%, ketahanan garam empedu 78,17% kadar air 9,20% dan
memiliki morfologi SEM dengan struktur halus dan bulat. Hasil penelitian tahap
Il pada aplikasi starter susu fermentasi didapatkan hasil terbaik kombinasi
MD+WPI (1:1,5) dan berpengaruh nyata terhadap total BAL 12,08 x 10° CFU/ml,
nilai pH 4,92, dan total titrasi asam 1,57%. Hasil penelitian tahap 111 menunjukkan
pengaruh nyata (P<0,05) interaksi penambahan jenis tepung ubi jalar dan
persentase tepung ubi jalar dan perlakuan terbaik terdapat pada A2B3 yaitu
penambahan jenis ubi jalar ungu sebanyak 6% dengan total BAL 117,67 x 10°
CFU/ml, nilai pH 3,75, total titrasi asam 1,40%, aktivitas antioksidan 78,90%,
total fenol 68,84%, sineresis 21,37%, water holding capacity (WHC) 68,59%,
kadar air 84,27%, kadar protein 5,67%, kadar lemak 1,59%, Rasa 2,62 (netral),
warna 3,46 (netral), tekstur 2,96 (netral), aroma 3,38 (netral).

Kata Kunci: Mikroenkapsulasi, Pediococcus acidilactici BKO1, Probiotik, Starter,
Susu fermentasi, Ubi jalar (Ipomoea batatas L).
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