
 

 

 

 

UNIVERSITAS ANDALAS 

 

ANALISIS MANAJEMEN LOGISTIK PERMAKANAN  

PANTI SOSIAL ASUHAN ANAK PAKAM PURUS DAN  

GURUN LAWAS KOTA PADANG 

 

Oleh: 

 

Muhamad Farhan 

No. BP : 2011211051 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ANDALAS 

PADANG, 2024 



 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ANDALAS 

 

ANALISIS MANAJEMEN LOGISTIK PERMAKANAN  

PANTI SOSIAL ASUHAN ANAK PAKAM PURUS DAN  

GURUN LAWAS KOTA PADANG 

 

Oleh: 

 

Muhamad Farhan 

No. BP. 2011211051 

 

Diajukan Sebagai Pemenuhan Syarat untuk Mendapatkan  

Gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat 

 

 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ANDALAS 

PADANG, 2024 



 

 

i 

 

FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT 

UNIVERSITAS ANDALAS 

 

Skripsi, Juli 2024 

 

Muhamad Farhan, No. BP. 2011211051 

 

ANALISIS MANAJEMEN LOGISTIK PERMAKANAN PANTI SOSIAL 

ASUHAN ANAK PAKAM PURUS DAN GURUN LAWAS KOTA PADANG 

 

xi + 84 halaman, 12 tabel, 2 gambar, 11 lampiran 

 

ABSTRAK 

 

Tujuan 

Panti Sosial Asuhan Anak PAKAM Purus dan Gurun Lawas merupakan Panti dengan 

keuangan penyelenggaraan makanan yang sangat terbatas, sehingga penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui manajemen logistik permakanan sesuai dengan standar 

penyelenggaraan makanan institusi. 

 

Metode 

Penelitian ini dilakukan pada Desember 2023 – Juli 2024 secara kualitatif. Informan 

penelitian berjumlah 8 orang dengan dipilih secara purposive sampling. Teknik 

pengumpulan data dilakukan dengan wawancara mendalam, observasi, dan 

dokumentasi. Penelitian ditinjau dari fungsi manajemen yang dianalisis menggunakan 

model Miles dan Huberman dan diverifikasi secara triangulasi sumber dan triangulasi 

teknik. 

 

Hasil 

Manajemen Logistik Permakanan dikategorikan belum baik karena perencanaan menu 

kurang dikoordinasikan dengan Puskesmas dan belum sesuai dengan prinsip gizi 

seimbang. Perencanaan anggaran yang memiliki ketergantungan, keterbatasan, dan 

tanggungan yang besar. Pengorganisasian masih melibatkan anak. Pelaksanaan yang 

penyimpanannya belum memadai, pengolahan dengan penjamah makanan belum 

menggunakan alat pelindung diri dan belum memiliki standar resep, serta 

pendistribusian berdasarkan perkiraan. Pengawasan yang belum memiliki standar 

porsi serta pencatatan dan pelaporan gudang harian. 

 

Kesimpulan 

Manajemen Logistik Permakanan yang dilakukan Panti PAKAM Purus dan Gurun 

Lawas belum berjalan dengan maksimal. Oleh sebab itu, perlu kebijakan Dinas Sosial 

dan Dinas Kesehatan Provinsi Sumatera Barat dalam meningkatkan penyelenggaraan 

makanan, logistik makanan, serta gizi seimbang kepada Panti. 
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ABSTRACT 

 

Objective 

PAKAM Purus and Gurun Lawas orphanages with very limited finances for food 

implementation, so this research aims to determine the logistical management of food 

based on the standards for organizing institutional food. 

 

Methods 

This research was conducted qualitatively in December 2023 - July 2024. The research 

focused on 8 informants choosen by puprosive sampling. The data are collected by in-

depth interviews, observation, and documentation. The research is reviewed from the 

management function which was analyzed using the Miles and Huberman model and 

verified by source triangulation and technical triangulation. 

 

Results 

Logistic management is inadequate due to Menu planning not coordinated with the 

health center and not based on principles of balanced nutrition, budget planning, and 

child involvement. Implementation is limited; inadequate storage, food handlers not 

using personal protective equipment, and distribution based on estimates. Control 

lacks portion standards and daily storage recording. 

 

Conclusion 

Management of Food Logistics carried out by PAKAM Purus and Gurun Lawas 

orphanages did not run optimally. Therefore, the policies of the Social Service and 

Health Office of West Sumatra Provincial must improve the organization of food, food 

logistics, and balanced nutrition to the Panti. 
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