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Gambaran Stigma Mahasiswa Profesi Ners Tentang Orang Dengan HIV/AIDS 

(ODHA) Di Fakultas Keperawatan Universitas Andalas  

ABSTRAK  

Stigma dan diskriminasi yang tinggi terhadap orang dengan HIV dan AIDS 

(ODHA) merupakan salah satu hambatan paling besar dalam pencegahan dan 

penanggulangan HIV dan AIDS di Indonesia. Mahasiswa keperawatan  

merupakan salah satu calon tenaga kesehatan yang akan memberikan pelayanan 

langsung kepada penderita HIVdan AIDS. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

melihat gambaran stigma mahasiswa profesi ners tentang orang dengan 

HIV/AIDS (ODHA) di Fakultas Keperawatan Universitas Andalas. Penelitian ini 

merupakan penelitian kuantitatif deskriptif. Sampel dalam penelitian ini adalah 

mahasiswa profesi ners Fakultas Keperawatan Universitas Andalas sebanyak 104 

responden dengan teknik pengambilan sampel yaitu aksidental sampling. 

Instrumen penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah HPASS (Health 

Care Provider HIV/ AIDS Stigma Scale). Analisa univariat disajikan dalam 

bentuk tabel distribusi frekuensi. Hasil penelitian didapatkan bahwa mahasiswa 

memiliki stigma yang tinggi terhadap orang dengan HIV/AIDS (ODHA) yaitu 

dengan persentase 55,8% . Diharapkan instansi pendidikan maupun instruktrus 

klinis dapat menyediakan lebih banyak kesempatan bagi mahasiswa untuk terlibat 

langsung dengan ODHA dalam berbagai pengalaman klinis seperti pelaksanaan 

program magang di bangsal AIDS dan pelatihan pengurangan risiko penularan. 
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Description of the Stigma of Ners Professional Students Against People With HIV 

/ AIDS (PLWHA) at the Faculty of Nursing, Andalas University 

ABSTRACT 

High stigma and discrimination against people living with HIV and AIDS 

(PLWHA) is one of the biggest obstacles in the prevention and control of HIV and 

AIDS in Indonesia. Nursing students are one of the prospective health workers 

who will provide direct services to people with HIV and AIDS. The purpose of this 

study was to look at the stigma picture of nursing profession students about 

people with HIV/AIDS (PLWHA) at the Faculty of Nursing, Andalas University. 

This research is descriptive quantitative research. The sample in this study were 

nursing profession students of the Faculty of Nursing, Andalas University as many 

as 104 respondents with the sampling technique of accidental sampling. The 

research instrument used in this study was HPASS (Health Care Provider HIV / 

AIDS Stigma Scale). Univariate analysis is presented in the form of a frequency 

distribution table. The results showed that students have a high stigma towards 

people with HIV/AIDS (PLWHA) with a percentage of 55.8%. It is expected that 

educational institutions and clinical instructors can provide more opportunities 

for students to be directly involved with PLWHA in various clinical experiences 

such as the implementation of internship programs in AIDS wards and training in 

transmission risk reduction. 
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