BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di Puskesmas Kotanopan,
Kabupaten Mandailing Natal, ditemukan bahwa lama terapi pemberian antibiotik
oral pada pasien rawat jalan di Puskesmas Kotanopan bervariasi. Beberapa jenis
antibiotik dan lama terapi yang diberikan di- Puskesmas Kotanopan adalah
Amoksisilin sebanyak 19 Ikali peresépan :(33..',3.'9%").:"('1engan lama terapi 3-12 hari,
Siprofloksasin sebanyak 171 kali peresepan (29,90%) dengan lama terapi yang
diberikan 3-6 hari, Eritromisin sebanyak 92 kali peresepan (16,08%) dengan lama
terapi yang diberikan 3-12 hari, Kotrimoksazol sebanyak 56 kali peresepan (9,79
%) dengan lama terapi yang diberikan 3-12 hari, Metronidazol sebanyak 55 kali
peresepan (9,62%) dengan lama terapi yang diberikan 3-8 hari, dan Tetrasiklin
sebanyak 7 kali peresepan (1,22%) dengan lama terapi 3 hari.

5.2 Saran

Pada penelitian selanjutnya, disarankan untuk menganalisis faktor-faktor
spesifik yang mempengaruhi lama terapi antibiotik di Puskesmas Kotanopan,
seperti jenis infeksi, kondisi pa."s‘ién,' dan kébijai%a'ﬁ yang di-teféﬁkan di Puskesmas
tersebut. Selain itu, penelitian mengenai kesesuaian lama terapi antibiotik dengan

pedoman yang direkomendasikan juga diperlukan.
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