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ABSTRACT 

 

  Bullying behavior is a physical, verbal, or psychological violent behavior 

and is usually carried out repeatedly from a person or group of people who are 

stronger against someone or a weaker group with the aim of suppressing the 

victim. Bullying behavior is influenced by peer groups. Peer groups can exert 

pressure to adjust behavior to match the desires or expectations of the group, 

known as conformity. This study aims to examine the correlation between 

conformity and bullying among high school students in Padang City. The 

participants in this study consisted of 348 students, obtained using the purposive 

sampling technique. The scale used was ”Conformity Scale” that was adapted 

from Putra(2018) and “Revised Olweus Bully/Victim Questionnaire (R-OBVQ)” 

to measure the bullying behavior that was adapted from Goncalves (2016). The 

reliability of the bullying scale is .977, and the reliability of the conformity scale 

is .805. The results of the analysis showed r = .542 and p = .000, indicating a 

significant relationship between the conformity and bullying behavior among 

high school students in Padang. This indicated that the higher the conformity, 

the higher bullying behavior among high school students in Padang city. 
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ABSTRAK 

 

         Perilaku bullying merupakan perilaku kekerasan fisik, verbal, ataupun 

psikologis dan biasanya dilakukan secara berulang dari seseorang atau 

sekelompok orang yang lebih kuat terhadap seseorang atau sekelompok lebih 

lemah dengan tujuan menindas korban. Perilaku bullying dipengaruhi oleh 

kelompok teman sebaya. Kelompok teman sebaya dapat memberikan tekanan 

agar menyesuaikan perilaku untuk memenuhi kemauan atau ekspektasi 

kelompok yang disebut konformitas. Penelitian ini bertujuan untuk melihat 

hubungan konformitas terhadap perilaku bullying pada siswa SMA di Kota 

Padang. Partisipan dalam penelitian ini terdiri dari 348 siswa SMA yang 

diperoleh menggunakan teknik pengambilan sampel Purposive Sampling. 

Pengumpulan data dilakukan menggunakan skala konformitas yang diadaptasi 

dari alat ukur Putra (2018) dan alat ukur Revised Olweus Bully/Victim 

Questionnaire (R-OBVQ) yang diadaptasi dari Goncalves (2016). Reliabilitas 

pada skala bullying sebesar .977 dan pada skala konformitas sebesar .805. Hasil 

analisis data yang telah dilakukan dengan perhitungan korelasi Pearson 

diperoleh nilai .000(p<.05). Hasil analisis penelitian menampilkan r = .542 serta 

p = .000 yang menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara 

konformitas dengan perilaku bullying pada siswa SMA di Kota Padang. Hal ini 

menunjukkan bahwa semakin tinggi konformitas maka akan semakin tinggi pula 

perilaku bullying pada siswa SMA di kota Padang. 
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