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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, ditemukan bahwa 

terdapat hubungan yang signifikan antara konformitas dengan perilaku bullying 

pada siswa SMA di Kota Padang. Kedua variabel memiliki hubungan yang positif 

dengan kekuatan korelasi sedang (0,549). Artinya, jika konformitas semakin 

tinggi maka akan semakin tinggi juga perilaku bullying siswa SMA di Kota 

Padang. Dan begitu sebaliknya, semakin rendah konformitas maka akan semakin 

rendah perilaku bullying siswa SMA di Kota Padang. 

5.2 Saran  

5.2.1 Saran Metodologi 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

mengajukan beberapa saran metodologis untuk penelitian selanjutnya yaitu 

sebagai berikut. 

1. Berdasarkan hasil penelitian bahwa terdapat hubungan konformitas 

dengan bullying diharapkan peneliti selanjutnya melanjutkan 

penelitian mengenai pengaruh dari kedua variabel agar dapat 

mengetahui kontribusi variabel konformitas terhadap perilaku 

bullying. 

2. Berdasarkan hasil penelitian bahwa tidak terdapat perbedaan pada 

setiap faktor demografis, diharapkan peneliti selanjutnya untuk 
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meninjau kembali faktor-faktor lain yang mempengaruhi seperti 

sekolah, lingkungan atau faktor internal seperti kepribadian individu.  

5.2.2 Saran Praktis 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti 

mengajukan beberapa saran praktis yaitu sebagai berikut. 

1. Siswa  

Berdasarkan hasil penelitian yang menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan antara konformitas dengan perilaku bullying, untuk itu 

diharapkan kepada siswa agar lebih selektif dalam memilih 

kelompok pertemanan dan tidak mudah terpengaruh oleh teman 

sebaya. 

2. Sekolah 

Berdasarkan hasil mean yang ditemukan bahwa bullying verbal 

lebih tinggi yang mana disebabkan oleh anak-anak yang cenderung 

menganggap sebagai candaan dan tidak terlalu memahami bullying, 

diharapkan kepada sekolah untuk memberikan sosialisasi terkait 

bullying kepada siswa agar memberikan pemahaman mengenai jenis 

bullying. 

3. Masyarakat 

Bagi masyarakat sebaiknya lebih waspada dan dapat 

mendeteksi adanya kemungkinan-kemungkinan tindakan bullying 

yang dilakukan oleh siswa sekolah 


