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ABSTRAK 

 

Gangguan jiwa dialami oleh sekitar 450 juta orang di seluruh dunia dan diprediksi akan semakin 

meningkat. Orang dengan gangguan jiwa tidak hanya mendapatkan komplikasi buruk yang dapat 

terjadi akibat penyakitnya melainkan juga karena adanya stigma yang mereka terima dari 

masyarakat. Mahasiswa keperawatan juga sering kali memiliki persepsi yang sama dengan 

masyarakat umum lainnya terhadap orang dengan gangguan jiwa. Salah satu dampak dari stigma 

mahasiswa keperawatan terhadap orang dengan gangguan jiwa yaitu merasa tidak nyaman dan 

cemas serta takut apabila merawat pasien dengan gangguan jiwa. Tujuan dari penelitian ini yaitu 

untuk melihat bagaimana gambaran mahasiswa keperawatan terhadap orang dengan gangguan 

jiwa di Fakultas Keperawatan Universitas Andalas. Metode yang digunakan pendekatan cross-

sectional dengan jumlah sampel sebanyak 251 responden. Sampel dipilih menggunakan teknik 

purposive samping. Instrumen yang digunakan Community Towards Mental Illness (CAMI) 

yang terdiri dari 4 domain yaitu otoriterisme, kebajikan, pembatasan sosial dan ideologi 

kesehatan jiwa masyarakat. Analisa data yang digunakan adalah analisa univariat. Hasil 

penelitian ini menunjukkan keempat domain pada kategori rendah, pada domain otoriterisme 

sebesar 58%, pada domain kebajikan sebesar 59%, pada domain pembatasan sosial sebesar 57% 

dan pada domain ideologi kesehatan jiwa masyarakat sebesar 58%. Hal ini menunjukkan bahwa 

stigma mahasiswa keperawatan terhadap orang dengan gangguan jiwa pada kategori rendah. 

Diharapkan bagi mahasiswa keperawatan untuk bekerja sama dengan tim konseling Fakultas 

Keperawatan untuk membentuk suatu kegiatan seperti pelatihan atau pembentukan karakter yang 

bertujuan untuk menurunkan stigma yang masih ada di kalangan mahasiswa keperawatan . 
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ABSTRACT 

 

Mental disorders affect an estimated 450 million people worldwide and are predicted to increase. 

People with mental illness not only have adverse complications that can occur due to their ilness 

but also because of the stigma they receive from society. Nursing students also often have the 

same perception as the general public towards people with mental illness. One of the impacts of 

nursing students stigma towards peope with mental illness is feeling uncomfartable and anxious 

and afraid when caring for patients with mental illness. The purpose of this study was to see how 

the description of nursing student towards people with mental disorders at the faculty of Nursing, 

Andalas University. The method used was a cross- sectional approach with a sample size of 251 

respondents. The sample was selected using purposive sampling technique. The instrument used 

Community Towards Mentally Illness (CAMI) wich consist of 4 domains, namely 

authoritarianism, benevolenve, social restrictions and community mental health ideology. Data 

anaylysis used in univariate analysis. The result of this study showed that the four domains were 

in the low category, in the authoritarinsm domain at 58%, in the benevolence domain at 59%, in 

the social restriction domain at 57% and in the public mental health ideology domain at 58%. 

This shows that nursing students stigma towards people with mental disorders is in the low 

category. It is expected for nursing students to work with the Faculty of Nursing counseling team 

to form an activity such as training or character building aimed at reducing the stigma that still 

exists among nursing students. 
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