
 

 

BAB V11 

PUNUTUP 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan kecerdasan 

emosional dengan perilaku caring mahasiswa keperawatan profesi ners mahasiswa 

keperawatan Universitas Andalas yang dilakukan pada bulan Mei 2024 ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kecerdasan emosional mahasiswa keperawatan profesi ners Universitas 

Andalas menunjukan bahwa sebagian besar ada pada kategori tinggi yaitu 

sebanyak 79,5%. 

2. Perilaku caring mahasiswa keperawatan profesi ners Universitas Andalas 

menunjukkan bahwa sebagian besar pada kategori tinggi yaitu sebanyak 

81,9%. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat kecerdasan emosional 

dengan perilaku caring mahasiswa keperawatan profesi ners Universitas 

Andalas dengan nilai p value 0,000. 

B. Saran 

1. Bagi Mahasiswa 

Penelitian ini diharapkan mahasiswa profesi ners tetap mempertahankan 

perilaku caring dan kecerdasan emosional, dalam hal ini mahasiswa 

 



 

 

meningkatkan berbagai kompetensi yang menunjang peningkatan perilaku 

caring dengan terus berlatih dan dapat memahami diri, mahasiswa dapat 

mengembangkan perilaku caring yang lebih mendalam dan kecerdasan 

emosional yang lebih baik, yang akan bermanfaat baik dalam kehidupan pribadi 

maupun profesional mereka. Selain itu, hasil penelitian ini dapat digunakan 

sebagi bahan evaluasi diri untuk mengidentifikasi dan memperbaiki dalam 

perilaku caring mahasiswa. 

2. Bagi Peneliti Pendidikan 

Hasil penelitian ini mengajurkan untuk mahasiswa fakultas keperawatan harus 

memahami lebih dalam lagi tentang pembelajaran teori caring dan dapat di 

jadikan sebagai bahan rujukan di perpustakaan sebagai bahan bacaan mahasiswa 

dan mahasiswa dapat memahami hubungan kecerdasan emosional dengan 

perilaku caring. 

3. Bagi Insitusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini di harapkan Fakultas Keperawatan Universitas Andalas 

meningkatkna keterampilan dalam pemahaman caring dan kecerdasan 

emosional serta dapat dijadikan sebagai bahan rujukan diperpustakaan agar 

mahasiswa dapat membaca dan memahami tentang hubungan kecerdasan 

emosional dengan perilaku caring. 

. 
 


