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ABSTRAK 

Tujuan Penelitian 

Kecamatan Pauh berada pada posisi dua terendah terkait capaian higiene sanitasi 

pangan pada gerai pangan. Hanya 11,3% dari 62 gerai pangan di Kecamatan Pauh yang 

sudah memenuhi higiene sanitasi pangan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

faktor-faktor yang berhubungan dengan perilaku penjamah pada gerai pangan di 

Kelurahan Cupak Tangah Kecamatan Pauh Kota Padang Tahun 2024.  

 

Metode 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian cross 

sectional dan dilakukan di Kelurahan Cupak Tangah Kecamatan Pauh Kota Padang 

pada bulan Mei 2024 dengan sampel sebanyak 57 orang yaitu penjamah pangan yang 

diambil dengan menggunakan teknik total sampling. Data dianalisis secara univariat 

dan bivariat menggunakan uji Chi-square. 

 

Hasil 

Penelitian ini menunjukkan 50,9% penjamah memiliki perilaku tidak baik. Hasil 

analisis bivariat menunjukkan bahwa variabel pengetahuan (p=0,011), sikap 

(p=0,040), dan sarana sanitasi (p=0,023) memiliki hubungan dengan perilaku 

penjamah pangan. Sedangkan lingkungan fisik (p=0,148) tidak memiliki hubungan 

dengan perilaku penjamah pangan. 

 

Kesimpulan 

Faktor yang berhubungan dengan perilaku penjamah pangan adalah pengetahuan, 

sikap, dan sarana sanitasi. Disarankan kepada penjamah pangan untuk dapat 

meningkatkan perilaku yang baik dalam penerapan higiene sanitasi pangan dan 

melengkapi sarana sanitasi pada gerai pangan.  
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ABSTRACT 

Objective 

Pauh District is the second lowest position regarding food sanitation hygiene 

achievements in food outlets. Only 11.3% of the 62 food outlets in Pauh District have 

adequate food hygiene sanitation. This research aims to determine factors related to 

the behavior of the food handlers at food outlet in Cupak Tangah Sub-District, Pauh 

District, Padang City in 2024.  

 

Method 

This research is quantitative research withresearch design cross sectional and carried 

out in Cupak Tangah Sub-District, Pauh District, Padang City in May 2024 withsample 

of 57 people who were food handlers taken using the total sampling technique. Data 

were analyzed univariately and bivariately using Chi-quare tests. 

 

Result 

This research showed 50,9% of food handlers have bad behavior. Results of bivariate 

analysis showed that variables knowledge (p=0,011), attitude (p=0,040), and sanitation 

facilities (p=0,023) haverelationship with the behavior of food handlers. Meanwhile, 

physical environment (p=0,148) has no relationship with the behavior of food handler. 

 

Conclusion 

Factors related to the food handler behavior are knowledge, attitudes, and sanitation 

facilities. It is recommended that food handlers improve good behavior in 

implementing food sanitation hygiene and equip sanitation facilities at food outlets.   
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