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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Masalah Terkait Obat (DRPs) pada pasien 

TB paru yang dirawat di bangsal paru RSUP Dr. M. Djamil Padang, dapat ditarik 

kesimpulan bahwa: 

1. Sosiodemografi pasien TB menunjukkan bahwa sebanyak 35 pasien 

(71,42%) merupakan laki-laki, sedangkan 14 pasien (28,57%) merupakan 

perempuan. Kelompok usia pasien TB yang paling banyak adalah pada 

rentang usia 26-35 tahun, dengan jumlah 12 pasien (24,48%). 

2. Persentase kejadian DRPs yang teridentifikasi adalah sebagai berikut: 

indikasi tanpa terapi (0%), terapi tanpa indikasi (0%), permasalahan 

pemilihan obat (0%), dosis obat kurang (32,65%) dan dosis obat lebih 

(8,16%) 

3. Hasil uji Chi-square menunjukkan nilai p untuk kejadian pulang pasien 

sebesar (0,421), untuk jenis kelamin sosiodemografi sebesar (0,354), dan 

untuk umur sosiodemografi sebesar (0,716). Oleh karena itu, tidak terdapat 

hubungan bermakna antara kejadian DRPs dengan kondisi pulang pasien 

dan sosiodemografi pasien TB paru. 

 

5.2 Saran 

1) Diperlukan penelitian lanjutan dengan pendekatan prospektif agar dapat 

mengamati kondisi pasien dan permasalahan terkait terapi obat secara 

langsung bersama pasien. 

2) Disarankan untuk penelitian berikutnya untuk meneliti diagnosis TB paru 

secara terkait dengan penyakit penyerta. 

 


