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6.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan yang didapat dari profil kasus adenocarcinoma prostat di 

Laboratorium Patologi Anatomi Fakultas Kedokteran Universitas Andalas Tahun 

2019-2023 yaitu: 

1. Kelompok usia terbanyak berada pada kisaran usia usia 55 ± 70 tahun. 

2. Mayoritas pasien berdomisili di Kota Padang. 

3. Keluhan utama yang paling sering muncul pada pasien adenocarcinoma 

prostat yaitu gejala lokal. 

4. Mayoritas nilai PSA pada kasus adenocarcinoma prostat sebesar > 20 

ng/mL. 

5. Mayoritas kasus adenocarcinoma prostat memiliki skor Gleason dengan 

nilai 8 ± 10. 

 

6.2 Saran 

1. Bagi pihak institusi kesehatan yang terkait dengan penulisan rekam medis 

diharapkan untuk melakukan penulisan secara jelas dan lengkap sehingga 

informasi pasien yang termuat dalam rekam medis lengkap. 

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat menjelaskan korelasi antara hasil 

pemeriksaan colok dubur terhadap diagnosis kanker prostat. 

3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan daoat membandingkan prevalensi 

antar domisili dan faktor yang mempengaruhi. 

 
  


