
 

47 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 
 
 
 
1. Aliyah N, Damayanti R. Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Kepatuhan Minum Obat Pasien Hipertensi di Primary Health Care Negara 
Berkembang; Systematic Review. Syntax Literate: Jurnal Ilmiah Indonesia. 
2022;7(5):5375–96.  

2. Nindita WY, Wiyono J, Arif T, Sepdianto TC. Hubungan Dukungan Keluarga 
dengan Motivasi Pengendalian Tekanan Darah pada Lansia Penderita 
Hipertensi. Jurnal Keperawatan. 2023;21(2):135–48.  

3. Badan Pusat Statistik. Badan Pusat Statistik. 2019 [cited 2023 Nov 14]. 
Prevalensi Tekanan Darah Tinggi Menurut Provinsi 2013-2018. Available 
from: https://www.bps.go.id/indicator/30/1480/1/prevalensi-tekanan-darah-
tinggi-menurut-provinsi.html 

4. Kementrian Kesehatan RI. Laporan Nasional Riset Kesehatan Dasar 
(Riskesdas) 2018. 2018. 154–165 p.  

5. Yulanda G, Lisiswanti R. Penatalaksanaan Hipertensi Primer. Majority. 
2017;6(1):25.  

6. Restawan IG, Sjattar EL, Irwan AM. Effectiveness of Acupressure Therapy 
in Lowering Blood Pressure in Patients with Hypertension: A Systematic 
Review. Vol. 21, Clinical Epidemiology and Global Health. Elsevier B.V.; 
2023. p. 1–10.  

7. Tim Riskesdas 2018. Laporan Provinsi Sumatera Barat Riset Kesehatan 
Dasar (Riskesdas) 2018. 2019.  

8. Ariyani H, Hartanto D, Lestari A. Kepatuhan Pasien Hipertensi Setelah 
Pemberian Pill Card di RS X Banjarmasin. Journal of Current 
Pharmaceutical Sciences. 2018;1(2):81–8.  

9. Ananta FT. Penilaian Kepatuhan Terapi Pasien Hipertensi dengan Metode 
Pill Count di Wilayah Kerja Puskesmas Lubuuk Kilangan Kota Padang. 
2022.  

10. Intan U, Tiara. Hubungan Obesitas dengan Kejadian Hipertensi. Journal of 
Health Science and Physiotherapy. 2020;2(2):167–71.  

11. Tim Bumi Medika. Berdamai dengan Hipertensi [Internet]. Sari YNI, editor. 
Jakarta: Bumi Medika; 2018 [cited 2023 Nov 18]. Available from: 



 

48 
 

https://books.google.co.id/books?hl=id&lr=&id=yAVjEAAAQBAJ&oi=fn
d&pg=PP1&dq=hipertensi&ots=NOoqhI4iBz&sig=elsWc_CtahGlBB2UG
cLZQGID6oM&redir_esc=y#v=onepage&q&f=true 

12. KEMENKES RI. Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 
HK.01.07/MENKES/4634/2021 Tentang Pedoman Nasional Pelayanan 
Kedokteran Tata Laksana Hipertensi Dewasa [Internet]. 2021 [cited 2023 
Nov 26]. Available from: 
https://yankes.kemkes.go.id/unduhan/fileunduhan_1660186120_529286.pd
f 

13. Hafya MF. Hubungan Tingkat Kepatuhan Terapi Antihipertensi dengan 
Kualitas Hidip Terkait Kesehatan Pasien Hipertensi Peserta Program 
Pengelolaan Penyaki Kronis di Puskesmas Andalas Kota Padang. [Padang]: 
Universitas Andalas; 2023.  

14. Sylvestris A. Hipertensi dan Retinopati Hipertensi. Saintika Medika: Jurnal 
Ilmu Kesehatan dan Kedokteran Keluarga. 2014;10(1):1–9.  

15. Soenarta AA, Erwinanto, Mumpuni ASS, Barack R, Lukito AA, Hersunarti 
N, et al. PedomanTatalaksna Hipertensi pada Penyakit Kardiovaskular. 
Pertama. Perhimpunan Dokter Spesialis Kardiovaskulas Indonesia; 2015.  

16. Bilqiis TA, Susilowati E. Pola Peresepan Obat Antihipertensi di Poli Rawat 
Jalan Rumah Sakit X Malang [Internet]. [Malang]: Akademik Farmasi Putra 
Indonesi Malang; 2020 [cited 2023 Dec 2]. Available from: 
http://repository.poltekkespim.ac.id/id/eprint/659 

17. Kandarini Y. Tatalaksana Farmakologi Terapi Hipertensi. In: PKB-Trigonum 
Sudema-Ilmu Penyakit Dalam XXV [Internet]. Denpasar: Universitas 
Udayana; 2017 [cited 2023 Dec 2]. p. 44–61. Available from: 
https://erepo.unud.ac.id/id/eprint/18699 

18. Nuraini B. Risk Factors of Hypertension. J Majority. 2015;4(10):10–9.  

19. Rosdiana AI, Raharjo BB, Indarjo S. Implementasi Program Pengelolaan 
Penyakit Kronis (Prolanis). HIGEIA Journal of Public Health Research and 
Development [Internet]. 2017;1(3):140–50. Available from: 
http://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/higeia 

20. BPJS Kesehatan. Peraturan Badan Penyelenggara Jaminan Sosial Kesehatan 
Nomor 2 [Internet]. 2019 [cited 2023 Nov 15]. Available from: 
https://peraturan.go.id/files/bn298-2019.pdf 



 

49 
 

21. Rosyida SH. PROLANIS: Program Pengelolaan Penyakit Kronis Dokter 
Keluarga Sebagai Upaya Edukasi dan Penanganan Pasien dengan Hipertensi 
dan Diabetes di Desa Ngumpakdalem. Surakarta; 2019.  

22. BPJS Kesehatan. Panduan Praktis PROLANIS (Program Pengelolaan 
Penyakit Kronis) [Internet]. 2022 [cited 2023 Nov 14]. Available from: 
https://unitkesehatan.ipb.ac.id/wp-content/uploads/2022/07/PANDUAN-
PROLANIS.pdf 

23. Mariza W. Penerapan Home Medication Review (HMR) Dalam Menilai 
Kepatuhan Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Andalas Kota 
Padang. [Padang]: Universitas Andalas; 2022.  

24. Lailani R. Penerapan Home Medication Review (HMR) Dalam Menilai 
Kepatuhan Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 Terhadap Pengendalian Gula 
Darah di Puskesmas Pauh Kota Padang. [Padang]: Universitas Andalas; 
2022.  

25. Supriyadi E. Hubungan Peran Pengawas Minum Obat (PMO) Dengan 
Kepatuhan Minum Obat Pada Pasien Tuberkulosis Di Puskesmas 
Sumberpitu Kabupaten Pasuruan. [Mojokerto]: Univeristas Bina Sehat 
PPNI; 2023.  

26. Prabasari NA. Self Efficacy, Self Care Management, Dan Kepatuhan Pada 
Lansia Hipertensi (Fenomenology Study). Jurnal Keperawatan Malang 
[Internet]. 2021;6(1):1–10. Available from: 
https://jurnal.stikespantiwaluya.ac.id/ 

27. Osterberg L, Blaschke T. Adherence to medication. N Engl J Med. 
2005;353(5):487–97.  

28. Haryadi Y, Sumarni, Angkasa MP. Jenis Pekerjaan dan Tingkat Pendidikan 
Mempengaruhi Kepatuhan Minum Obat Antiretroviral (ARV) pada Pasien 
HIV/AIDS. Jurnal Lintas Keperawatan (JLK). 2020;1(1):1–8.  

29. Megawatie S, Ligita T, Sukarni. Faktor-Faktor yang Memengaruhi 
Kepatuhan Minum Obat Antihipertensi pada Penderita Hipertensi: Literature 
Review. Vol. 6. 2021.  

30. Aufa JS. Pengaruh Pemberian Pill Card Terhadap Kepatuhan dan Kadar Gula 
Darah Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas Lubuh Buaya. [Padang]: 
Universitas Andalas; 2023.  

31. Ryan TP. Sample Size Determination and Power. John Wiley & Sons; 2013.  



 

50 
 

32. Grymonpre RE, Didur CD, Montgomery PR, Sitar DS. Pill Count, Self-
Report, and Pharmacy Claims Data to Measure Medication Adherence in the 
Elderly. Annals of Pharmacotherapy. 1998;32(7–8):749–54.  

33. Fauziah Y, Musdalipah, Rahmawati. Analisis Tingkat Kepatuhan Pasien 
Hipertensi dalam Minum Obat di RSUD Kota Kendari Analisis Tingkat 
Kepatuhan Pasien Hipertensi Dalam Minum Obat Di RSUD Kota Kendari 
The Level Of A. Warta Farmasi [Internet]. 2019;8(2):63–70. Available from: 
https://www.researchgate.net/publication/350062457 

34. Yunus M, Aditya IWC, Eksa DR. Hubungan Usia dan Jenis Kelamin dengan 
Kejadian Hipertensi di Puskesmas Haji Pemanggilan Kecamatan Anak Tuha 
Kab. Lampung Tengah. Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan. 
2021;8(3):229–39.  

35. Putriastuti L. Analisis Hubungan Antara Kebiasaan Olahraga dengan 
Kejadian Hipertensi pada Pasien Usia 45 Tahun Keatas. Jurnal Berkala 
Epidemiologi. 2016 Feb 5;4(2):225–36.  

36. Rahmadhani M. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Terjadinya Hipertensi 
Pada Masyarakat di Kampung Bedagai Kota Pinang. Jurnal Kedokeran STM 
(Sains dan Teknologi Medik). 2021;4(1):52–62.  

37. Nugroho PS, Sari Y. Hubungan Tingkat Pendidikan dan Usia Dengan 
Kejadian Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas Palaran. Jurnal Dunia 
Kesmas. 2019;8(4):233–8.  

38. Pramana GA, Dianingati RS, Saputri NE. Faktor-Faktor yang 
Mempengaruhi Kepatuhan Minum Obat Pasien Hipertensi Peserta Prolanis 
di Puskesmas Pringapus Kabupaten Semarang. Indonesian Journal of 
Pharmacy and Natural Product. 2019;2(1):52–8.  

39. Fitria N, Lailaturrahmi L, Sari YO, Anata FT, Husnia K. Adherence 
Assessment on Hypertension Therapy Using The Pill Count Method In 
Lubuk Kilangan Health Center, Indonesia. Jurnal Sains Farmasi & Klinis. 
2023 Apr 9;10(1):28.  

40. Riani DA, Putri LR. Gambaran Kepatuhan Minum Obat pada Pasien 
Hipertensi Dewasa di Puskesmas Kabupaten Sleman dan Yogyakarta. 
Armada : Jurnal Penelitian Multidisiplin [Internet]. 2023;1(4):310–20. 
Available from: https://doi.org/10.55681/armada.v1i1.495 

41. Adikusuma W, Qiyaam N, Yuliana F. Kepatuhan Penggunaan Obat 
Antihipertensi di Puskesmas Pagesangan Mataram. Jurnal Pharmascience 
[Internet]. 2015;2(2):56–62. Available from: http://jps.ppjpu.unlam.ac.id/ 



 

51 
 

42. Emiliana N, Fauziah M, Hasanah I, Fadlilah DR. Analisis Kepatuhan Kontrol 
Berobat Pasien Hipertensi Rawat Jalan Pada Pengunjung Puskesmas 
Pisangan Tahun 2019. AN-NUR : Jurnal Kajian dan Pengembangan 
Kesehatan Masyarakat. 2021;1(2):119–32.  

43. Chusna N, Sari IP, Probosuseno. Pengaruh kepatuhan dan Pola Pengobatan 
Terhadap Hasil Terapi Pasien Hipertensi. Jurnal Manajemen dan Pelayanan 
Farmasi. 2014;4(4):230–5.  

44. Purnawan IN. Kepatuhan Berobat Penderita Hipertensi di Wilayah Kerja 
Puskesmas Payangan Kabupaten Gianyar. Jurnal Kesehatan Terpadu. 
2019;3(1):15–21.  

45. Sudrajat A, Tresnawati ZY. Gambaran Kadar Asam Urat Metode Point Of 
Care Testing pada Penderita Hipertensi di Klinik Assadiah. Barongko: Jurnal 
Ilmu Kesehatan. 2023;1(3):92–101.  

46. Putri M, Sukandar D, Megahandayani KT. Hubungan Penyakit Asam Urat 
dan Rata-Rata Jarak Jalan Kaki terhadap Penyakit Hipertensi yang Diderita 
Istri di Desa Babakan, Kecamatan Dramaga, Kabupaten Bogor. Jurnal Ilmu 
Gizi dan Dietetik. 2024 Mar 31;3(1):8–12.  

47. Dewi N. Hubungan Kadar Asam Urat dengan Tekanan Darah Pada Ibu dan 
Lansia di Posyandu Guyup Rukun Kelurahan Panggungan Malang. Jurnal 
Keperawatan Florence. 2019;4(1):25–36.  

48. Pratama Putra IDGI, Wirawati IAP, Mahartini NN. Hubungan Kadar Gula 
Darah dengan Hipertensi pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 di RSUP 
Sanglah. Intisari Sains Medis. 2019 Dec 1;10(3):797–800.  

49. Alfian R, Susanto Y, Khadizah S. Kualitas Hidup Pasien Hipertensi dengan 
Penyakit Penyerta Di Poli Jantung RSUD Ratu Zalecha Martapura. Jurnal 
Pharmascience. 2017 Nov 5;4(2):210–8.  

50. Simanjuntak EY, Amazihono E. Kepatuhan Pengobatan Dengan Kualitas 
Hidup Pasien Hipertensi Komorbid Diabetes Melitus. Jurnal Keperawatan 
[Internet]. 2023;6(3):1–9. Available from: https://stikesks-kendari.e-
journal.id/JK 

51. Andayani TM, Rahmawati F, Rokhman MR, Sampurno, Mayasari G, 
Nurcahya BM, et al. Drug Related Problems. Yogyakarta: UGM Press; 2020.  

52. Polopadang Y, Mongie J, Maarisit W, Karauwan F. Pola Peresepan 
Penggunaan Obat Antihipertensi di UPTD Puskesmas Airmadidi. The 
Tropical Journal of Biopharmaceutical). 2021;4(1):97–101.  



 

52 
 

53. Lutfiyati H, Yuliastuti F, Khotimah A. Pola Pengobatan Hipertensi pada 
Pasien Lansia di Puskesmas Windusari, Kabupaten Magelang. Jurnal 
Farmasi Sains dan Praktis. 2017;3(2):14–8.  

54. Susilowati A, Risnawati C. Gambaran Pola Pengobatan Hipertensi di 
Puskesmas Berbah Sleman Yogyakarta Bulan Januari 2017. Jurnal 
Kefarmasian AKFARINDO. 2017;2(1):25–31.  

55. Setiani LA, Nurdin NM, Rakasiwi IA. Pengaruh Pemberian Pill Card 
Terhadap Kepatuhan Minum Obat dan Tekanan Darah Pasien Hipertensi di 
RS PMI Kota Bogor. FITOFARMAKA: Jurnal Ilmiah Farmasi. 2021 Jun 
30;11(1):51–66.  

56. Ariyani H, Julianti F, Muthaharrah M. Efektifitas Edukasi Farmasis 
Menggunakan Leaflet Disertai Pill Card pada Pasien Geriatri. JCPS: Journal 
of Pharmaceutical Sciences. 2023;7(1):2598–2095.  

57. Dahlan M. Statistik untuk Kedokteran dan Kesehatan: Deskriptif, Bivariat 
dan Multivariat Dilengkapi Aplikasi dengan Menggunakan SPSS. 6th ed. 
Jakarta: Epidemiologi Indonesia; 2014.  

  
  


