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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah disajikan dalam bab sebelumnya, 

kesimpulan dari penelitian ini dapat dirangkum sebagai berikut: 

1. Terdapat pengaruh mental accounting terhadap pengambilan keputusan 

keuangan mahasiswa Intake Universitas Andalas. Komponen pembentuk 

mental accounting seperti mengatur, mengevaluasi, dan memantau secara 

parsial berpengaruh terhadap pengambilan keputusan keuangan mahasiswa. 

2. Literasi keuangan juga memiliki pengaruh terhadap pengambilan keputusan 

keuangan mahasiswa. Pengetahuan dan pemahaman yang baik tentang 

keuangan dapat membantu individu dalam mengelola keuangan mahasiswa 

dengan lebih baik. 

3. Gaya hidup seseorang berpengaruh terhadap pengambilan keputusan 

keuangan. Gaya hidup yang bijaksana dalam pengelolaan uang dapat 

membantu individu dalam membuat keputusan keuangan yang lebih baik. 

5.2 Implikasi Penelitian 

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, beberapa implikasi dari penelitian ini 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Hasil penelitian ini dapat memberikan implikasi positif dalam meningkatkan 

literasi keuangan mahasiswa. Dengan pemahaman yang baik tentang 

keuangan, mahasiswa dapat membuat keputusan keuangan yang lebih 

bijaksana dan mengelola keuangan mereka dengan lebih baik. 
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2. Implikasi dari penelitian ini adalah pentingnya pemahaman tentang mental 

accounting dalam pengambilan keputusan keuangan. Dengan memahami 

konsep mental accounting, mahasiswa dapat mengelola keuangan mereka 

dengan lebih efektif dan mengontrol pengeluaran yang tidak perlu. 

3. Gaya hidup seseorang juga memiliki dampak pada pengambilan keputusan 

keuangan. Mahasiswa yang memiliki gaya hidup yang bijaksana dalam 

pengelolaan uang cenderung membuat keputusan keuangan yang lebih baik 

dan menghindari perilaku boros. 

4. Implikasi dari penelitian ini terhadap perkembangan ilmu khususnya 

akuntansi adalah berkontribusi dalam memperdalam pemahaman tentang 

perilaku keuangan individu. Kontribusi ini penting karena mental accounting, 

literasi keuangan, dan gaya hidup menawarkan pandangan baru terhadap 

pengambilan keputusan keuangan individu, dan juga memberikan alat untuk 

memahami mengapa dan bagaimana perilaku keuangan dapat terjadi. Dengan 

memperluas cakupan ilmu akuntansi yang mencakup faktor-faktor psikologis 

dan sosial ini, diharapkan dapat lebih baik memahami variasi dalam perilaku 

keuangan dan mengembangkan strategi yang lebih efektif untuk mengelola 

keuangan individu. 

5.3 Saran 

   Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti memberikan beberapa saran 

untuk dijadikan sebagai bahan pertimbangan, diantaranya: 

1. Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk menambah ukuran sampel dan 

populasi pada penelitian. Dimana tidak hanya melibatkan mahasiswa fakultas 
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ekonomi dan bisnis saja, tetapi juga melibatkan mahasiswa dari berbagai 

jurusan serta masyarakat juga dapat menjadi responden pada penelitian. 

2. Disarankan untuk melakukan kolaborasi dengan institusi pendidikan lain atau 

lembaga keuangan untuk memberikan wawasan dari sudut pandang akademis, 

serta akses ke penelitian terbaru dan metodologi penelitian yang relevan.  

3. Bagi pemerintah, untuk lebih meningkatkan edukasi pengetahuan keuangan 

khususnya masyarakat dapat memiliki pengetahuan yang baik sehingga dapat 

merencanakan keuangan serta mengambil keputusan dengan matang. 

  


