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ABSTRAK

Banyaknya mahasiswa Universitas Andalas terlibat pergaulan bebas sehingga menyebabkan
mahasiswa tersebut berisiko tértular pehyakit HIV/AIDS. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
melihat gambaran pengetahuan, sikap dan tindakan mahasiswa tentang penyakit HIVV/AIDS di
Fakultas Non Kesehatan Universitas Andalas. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang
dilakukan pada 392 mahasiswa yang berusia 18-21 tahun, yang dipilih secara Accidental
sampling. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini yaitu kuesioner. Data dianalisis dengan
menggunakan SPSS. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sekitar (51,8%) responden memiliki
pengetahuan baik mengenai penyakit HIV/AIDS. Sedangkan untuk sikap terhadap penyakit
HIV/AIDS, masih ditemukan sekitar 46,9% responden memiliki sikap negatif terhadap penyakit
HIV/AIDS. Ditemukannya sekitar 30,4% responden pernah melakukan tindakan beresiko terkait
penyakit HIV/AIDS. Kesimpulan dari penelitian ini bahwa sebagian besar mahasiswa universitas
andalas berpengetahuan baik, memiliki sikap positif dan tindakan tidak bersiko. Meskipun
demikian masih ada beberapa yang memiliki sikap dan tindakan yang beresiko terkait penyakit
HIV/AIDS. Saran untuk peneliti selanjutnya, diharapkan dapat dijadikan bahan acuan untuk
dapat meningkatkan lagi pemahaman dan pengetahuan akan penyakit HIVV/AIDS terutama pada
fakultas non kesehatan dan juga pada pihak kampus agar lebih dapat memberikan sosialisasi
kepada mahasiswa mengenai dampak akan HIV/AIDS baik berupa seminar ataupun workshop.
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ABSTRAK

Many students are involved in-promiscuity, which puts them at risk of contracting HIV/AIDS.
The aim of this research is to see'an overview of studentsknowledge, attitudes and actions
regarding HIV/AIDS at the Non-University Faculty of Andalas. This research is a descriptive
study conducted on 392 students aged 18-21 years, who were selected using accidental
sampling. The instrument used in this research was a questionnaire. Data were analyzed using
SPSS. The research results showed that around (51.8%) respondents had good knowledge
about HIV/AIDS. Meanwhile, regarding attitudes towards HIV/AIDS, it was still found that
around 46.9% of respondents had a negative attitude towards HIV/AIDS. And in terms of
action, it was found that around 30.4% of respondents had carried out risky actions related to
HIV/AIDS. The conclusion of this research is that the majority of Andalas University students
are well knowledgeable, have positive attitudes and do not take risky actions. However, there
are still some who have risky attitudes and actions related to HIV/AIDS. It is hoped that
suggestions for future researchers can be used as reference material to increase understanding
and knowledge of HIV/AIDS, especially in non-health faculties and also on campuses so that
they can better provide outreach to students regarding the impact of HIV/AIDS in the form of
seminars or workshops. .
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