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ABSTRAK

Penelitian ini didasari dengan fenomena generasi Z yang merupakan
kelompok usia yang mendominasi untuk berpartisipasi politik saat ini. Penelitian
sebelumnya melihat partisipasi politik generasi Z di media sosial saja, sehingga
kurang menggambarkan bagaimana partisipasi politik pada generasi Z secara
umum. Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran partisipasi politik pada
generasi Z di Sumatera Barat secara umum dalam berbagai aspek yang lebih
luas. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif deskriptif dengan jumlah
sampel sebanyak 418 generasi Z di Sumatera Barat. Pengambilan sampel dalam
penelitian ini menggunakan teknik voluntary sampling. Pengumpulan data
dilakukan dengan menggunakan skala partisipasi politik yang dikonstruk sendiri
oleh peneliti. Reliabilitas pada skala partisipasi politik yaitu sebesar .952.
Partisipasi politik dalam penelitian ini terbagi menjadi tiga bentuk, yaitu apatis,
spektor, dan gladiator. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat partisipasi
politik pada generasi Z di Sumatera Barat mayoritas berada pada kategori
sedang. Generasi Z yang berjenis kelamin laki-laki, yang bekerja dan terlibat
organisasi cenderung memiliki tingkat partisipasi politik lebih tinggi. Selain itu,
generasi Z di Sumbar cenderung mengembangkan model partisipasi politik
spektor, yaitu mereka sekedar berpartisipasi politik dalam bentuk formal,
khususnya lewat pemilihan umum. Temuan penelitian ini menyarankan
mengenai pentingnya bagi pemerintah dan pemangku kepentingan terkait untuk
mendorong generasi Z di Sumatera Barat, khususnya perempuan, untuk aktif
berorganisasi agar dapat meningkatkan partisipasi politik mereka.
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ABSTRACT

This research is based on the phenomenon of Generation Z, which
currently dominates the age group participating in politics. Previous studies have
focused solely on the political participation of Generation Z on social media, thus
inadequately representing their overall political engagement. This study aims to
provide a comprehensive overview of political participation among Generation Z
in West Sumatra across various broader aspects. A descriptive quantitative
method was employed, with a sample size of 418 Generation Z individuals from
West Sumatra. The sampling technique used in this study was voluntary sampling.
Data collection was conducted using a political participation scale constructed by
the researchers, which has a reliability of .952. . Political participation in this
study is categorized into three forms: apathetic, spectator, and gladiator. The
research results show that the majority of generation Z in West Sumatra's level of
political participation is in the medium category. Based on the demographic data
obtained, there are significant differences in gender, status, organizational
involvement, and information sources. The results indicate that Generation Z in
West Sumatra generally exhibits spectator political participation, where they
engage in formal political activities, particularly through elections. The research
findings suggest the importance for the government and relevant stakeholders to
encourage Generation Z in West Sumatra, particularly women, to actively engage
in organizations to enhance their political participation.
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