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BAB V  

KESEMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Pada karakteristik sosiodemografi pasien laki-laki (58,9%),  usia lansia 

(70,2%) dan IRT (33,2%) banyak mengalami PGK, dan dari total 

keseluruhan pasien dengan penyakit penyerta yang paling banyak dialami 

pasien PGK yaitu Anemia (50,7%). 

2. Pasien yang mengalami kejadian interaksi obat terdapat (33,7%) pasien, 

jenis interaksi terbanyak yaitu Farmakokinetik (60,7%), dan tingkat 

keparahan kejadian interaksi obat yang terjadi adalah moderat (73,2%). 

3. Terdapatnya perbandingan hubungan antara jumlah obat yang berinteraksi 

dengan kadar kreatinin serum dan natrium. 

4. Terdapatnyanya hubungan yang lemah antara jumlah obat yang 

berinteraksi dengan lama masa rawat pasien. 

5.2 Saran 

1. Peran apoteker sangat diperlukan dalam hal pemantauan obat-obat yang 

berpotensi terjadi berinteraksi. 

2. Perlu adanya monitoring dan evaluasi penggunaan obat dan terapi PGK, 

terutama pemberian obat yang berinteraksi untuk mencegah adanya DRP.


