BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada remaja putri di SMA

Negeri 13 Padang didapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1.

7.2 Saran
1.

Hampir sebagian besar remaja putri SMA Negeri 13 Padang
mengalami keputihan.

Kurang dari separuh remaja putri SMA Negeri 13 Padang
menggunakan sabun pembersih kewanitaan.

Pada..umumnya ;remajas putri Syang /menggunakan..sabun pembersih
kewanitaan mengalami keputihan. =

Terdapat hubungan antara penggunaan sabun pembersih kewanitaan
dengan kejadian keputihan pada remaja putri di SMA Negeri 13
Padang.

Terdapat hubungan antara frekuensi penggunaan sabun pembersih
kewanitaan dengan' kejadian keputihan pada remaja putri di SMA
Negeri 13.

Penelitian berikutnya dapat menambahkan pertanyaan pada kuesioner
terkait apakah remaja putri telah mengalami keputihan sebelum
memutuskan menggunakan sabun pembersih kewanitaan.

Penelitian berikutnya dapat ‘melakukan analisis. -lebih dalam terkait
kejadian keputihan yang disebabkan faktor lain seperti kelelahan, stres,
gizi rendah, dan obesitas.

Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian dengan
menggunakan metode eksperimental yang melibatkan pemeriksaan
langsung, sehingga dapat diketahui jenis keputihan yang dialami oleh

remaja putri.
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