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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1      Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Hubungan Kepemilikan Asuransi 

Kesehatan dan Akses ke Tempat Pelayanan Kesehatan dengan Pemanfaatan Pelayanan 

Kesehatan Gigi dan Mulut Anak Usia 1-12 Tahun di Puskesmas Tarusan Kabupaten 

Pesisir Selatan”, maka dapat disimpulkan bahwa:   

1. Terdapat hubungan bermakna antara kepemilikan asuransi kesehatan dan akses ke 

tempat pelayanan kesehatan dengan pemanfaatan pelayanan kesehatan gigi dan 

mulut anak usia 1-12 tahun di Puskesmas Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan. 

2. Sebagian anak responden memiliki asuransi kesehatan yaitu KIS yang dikelola 

oleh BPJS Kesehatan yaitu sekitar 53,8%.  

3. Lebih dari setengah responden yang mengeluhkan akses ke tempat pelayanan sulit 

yaitu sekitar 59,1%.  

4. Pemanfaaan pelayanan kesehatan gigi dan mulut anak usia 1-12 tahun di 

Puskesmas Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan masih tergolong rendah, karena 

lebih dari setengah (76,3%) tidak memanfaatkan pelayanan kesehatan gigi dan 

mulut di Puskesmas Tarusan Kabupaten Pesisir Selatan selama kurun waktu 

setahun terakhir.  

6.2     Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka untuk selanjutnya dapat 

melakukan hal-hal berikut: 

 



 

1. Bagi Puskesmas  

Puskesmas diharapkan dapat meningkatkan sosialisasi dan penyuluhan 

kepada orangtua mengenai kesehatan gigi dan mulut, Memberikan edukasi untuk 

membawa anak secara rutin 2 kali setahun untuk berobat ke poli gigi puskesmas,   

serta meningkatkan kepercayaan masyarakat terhadap pelayanan kesehatan gigi 

dan mulut anak usia 1-12 tahun. Puskesmas juga diharapkan dapat meningkatkan 

kunjungan UKGS ke Sekolah Dasar.  

2. Bagi BPJS Kesehatan 

Mengadakan edukasi kepada masyarakat bahwa dengan adanya KIS oleh 

BPJS membantu untuk melindungi diri ketika saat sakit sehingga diharapkan 

orangtua untuk memanfaatkan kartu Indonesia sehat untuk berobat khususnya 

untuk kesehatan gigi dan mulut.  

3. Bagi Orang tua anak usia 1-12 tahun  

Diharapkan orang tua untuk rutin membawa anak ke puskesmas 2 kali dalam 

setahun untuk memanfaatkan pelayanan kesehatan gigi dan mulut serta lebih 

peduli dengan kesehatan gigi dan mulut anaknya.   

 

 

 


